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Vladimir Sotak ml.: Z pohl'adu predaja mame
na eurépskom trhu pozitivne ocakavania

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Eurdpsky aj globalny priemysel
celi jednej z najnarocnejsich etap
za posledné roky. Kombinacia vy-
sokych cien energii, oslabeného
dopytu ¢i geopolitickych napati
vytvara tlak na fir-
my, zamestnanost aj
konkurencieschop-
nost. Situacia nuti
podniky  neustale
hladat rieSenia a
vynimkou nie su ani
podbrezovské Zele-
ziarne.

S ¢lenom Predsta-
venstva a obchod-
nym riaditefom ak-
ciovej spolocnosti
Zeleziarne Podbre-
zova Vladimirom
Sotdkom ml. hod-
notime uplynulych
dvanast mesiacov z pohladu pre-
daja nasich produktov, pricom sme
otvorili aj dalSie témy.

Narocny rok 2025 je za nami. Aky
bol v ramci obchodu?

- Minuly rok sme mali isté plany
a ocakavania. Z pohladu obchodu
mozem konstatovat, Ze sa naplni-
li, najma Co sa tyka predaja ocele
a valcovanych rur. V tomto smere
bola situdcia mierne lepsia napriek
tomu, Ze v ramci Eurdpskej Unie
(EU) trh nadalej stagnuje a nijakym
spésobom sa nezlepsSuje. Horsie
je to v predaji presnych rur. Auto-
mobilky, strojarstvo ¢i energetika
su stale v miernom poklese, takze
v tejto oblasti sme nezaznamenali
také dobré Cisla, aké sme ocakavali.
Napriek tomu moézem minuly rok z
pohladu predaja hodnotit ako re-
lativne dobry. Samozrejme, nedo-
siahli sme také hospodarske vysled-
ky, aké by sme si Zelali. Plan bol vsak
postaveny na zaklade nasich real-
nych ocakavani a v porovnani s nimi
bol predaj uspokojivy. Stale plati,
Ze uz druhy alebo treti rok po sebe
sa nam valcované rury dari lepsie
umiestriovat na trh. Ide o najziada-

Som obdobi neocakava.

nejsi produkt z nasho portfdlia.
Ako by ste zhodnotili sic¢asny kon-
kurencny boj eurépskych vyrobcov
s inymi krajinami? Doslo k neja-
kym zdsadnym zmenam v posled-
nom obdobi?
- Konkurenény boj sa odvija v
dvoch rovinach, pricom zalezi od
konkrétneho vyrob-
ku. Presné rury nie
su ohrozované do-
vozom z krajin mimo
EU, ¢ize takmer vy-
luéne ide o boj eu-
répskych  vyrobcov
medzi sebou, ¢i uZ
v rdmci trhu nasho
kontinentu alebo
celosvetovo. Spotre-
ba tohto produktu v
rdmci Unie dlhodobo
klesd, trh sa zmen-
Suje, preto je aj boj
na trhu ¢oraz naroc-
nejsi. Ina situacia je
v predaji valcovanych rur, kde sme
vyrazne ovplyvneni dovozmi, naj-
ma z Ukrajiny a Ciny, ktoré z dlho-
dobého hladiska rastd. To ma vplyv
na objem predaja nasich vyrobkov,
ktoré dokdzeme umiestnit na trh
napriek tomu, Ze spotreba v rdmci
EU u? niekolko rokov klesa. Na trhu
s ocelou je situdcia Specificka. Pri
nej nas nijakym masivnym spéso-
bom neohrozujui dovozy vzhladom
na to, Ze ide o vyrobok s nizkou pri-
danou hodnotou a velkd ulohu v
tomto smere zohravaju prepravné
naklady, takze znovu hovorime o
konkuren¢nom boji predovsetkym
medzi eurépskymi vyrobcami.

Spominate vysoky dopyt po valco-
vanych rdrach. Je tomu prisposo-
bena aj vyroba v nasej fabrike?

- Nase Zeleziarne st mimoriadne
flexibilné. Sme schopni nahradit
predaj presnych rur valcovanymi s
tym, Ze navySeny objem dokdZeme
finalizovat v rdmci tahéarne. Pokial
sa nam to podari udrzat, o objem
neprideme a mozeme dosiahnut
lepSie hospodarske vysledky. Mo-
mentalne rieSime, o kolko znizit
predaj presnych rur v prospech val-

covanych, ktoré dokazeme predat
vo vacsom objeme a aj rentabilita
je vtomto pripade omnoho lepsia.

V rozhovoroch ¢asto rieSime su-
€asnu situaciu vo svete, ktora je
mimoriadne napata. Akym sposo-
bom kvoli nej trpi priemysel?

- Vojny, konflikty a podobné ne-
priaznivé situdcie v mnohych kraji-
nach sveta — a v nasSom pripade aj
v blizkosti Slovenska na Ukrajine,
priemysel velmi vyrazne ovplyv-
fuju. Je vsak nutné spomendt, ze
zbrojarsky priemysel sa rozvija, no
trpia mnohé iné odvetvia. Celkovo
je vsak vplyv konfliktov velmi nega-
tivny. Jednym z naSich ocakavani je
vyvoj na Ukrajine. Pokial by doslo v
dohladnej dobe k vyhlaseniu mie-
ru, mohlo by nastat oZivovanie eko-
nomik v ramci celej Eurdpy.

Podme aj k téme, o ktorej sa ho-
vori velmi vela — vysoké ceny za
elektricku energiu a plyn. Vedenie
nasej akciovej spoloc¢nosti dlhodo-
bo vola po pomoci od statu...

- Aj v tomto pripade mézeme ho-
vorit o istom ocakdvani. Prijali by
sme totiz porovnatelné podmien-
ky ako krajiny EU. Vieme viak, e
aj keby prisla
pripadna  po-
moc od Statu,
nebude na ta-
kej urovni, aby
sme boli konku-
rencieschopni
vV ramci sveta.
Naklady, ktoré
v sucasnosti
mame na elek-
trickd energiu
a plyn su na
takej urovni, ze
nam to pri su-
¢asnom stave
trhu, trhovych
cenach a objemoch neumozZnuje
vykazat pozitivny hospodarsky vy-
sledok. Rozhodne vsak vitame roz-
hovory ohladom pomoci. Vieme, ze
su aj pripravené schémy zo strany
Bruselu. MoZnosti teda existuju a
verime, Ze v priebehu roka budu zo

Vyrobky z podbrezovskych Zeleziarni putovali aj v minulom roku do celého sveta. Masivne rozsirovanie portfdlia zakaznikov sa vsak v najbliz-
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‘ ‘ Nase zZeleziarne ani
si mimoriadne

flexibilné. Sme schopni
nahradit predaj
presnych rur
valcovanymi s tym,
Ze navyseny objem
dokazeme finalizovat
v ramci taharne.

strany vlady Slovenskej republiky aj
uplatnené.

Hovorili ste o pomoci zo strany
$tatu. Ide o jedini moZnost alebo
existuju aj nejaké iné riesenia ako
zvladnut situéciu s vysokymi cena-
mi za energie?

- Pre nas je tazko riesitelny ndkup
konkurencieschopnej ceny elektric-
kej energie, pretoze forwardy, ktoré
su k dispozicii — mesacné, kvartalne
alebo rocné, su dlhodobo na velmi
vysokej urovni. Na druhej strane,
spoliehat sa na denny spot, ktory je
absolutne nevyspytatelny, tieZ ne-
vidime ako vhodné rieSenie. TakZe
momentalne fungujeme na elektri-
ne nakupovanej na forwardovych
(mimoburzovych) kontraktoch, ale
zatial nevidime Ziadne iné konkrét-
ne riesenie, okrem kompenzacie zo
strany Statu.

Bude jednym z cielov v tomto roku
hladanie novych obchodnych par-
tnerov?

- Nie je to také jednoduché, ako
by sa mohlo zdat, pretoZze nase vy-
robky sa preddvaju od Juznej Ko-
rey, cez Afriku, Eurdpu, USA aZ po
Juznd Ameriku a dalSie kuty sveta.

Preto je tazké hla-

dat dalSich zakaz-

nikov. ~ NemoZno
olakavat, 7Ze
niekam  prideme
a vsetci nds budu
vitat, lebo doteraz
nemali s kym spo-
lupracovat. Pokial
by sme chceli zis-
kat novych zakaz-
nikov alebo nejaké
nové trhy, musime
byt v nie¢om lepsi
ako sucasni doda-
vatelia. No konku-
rencia je v ramci
sveta velmi silna a vSetko sa odvija
aj od vstupnych nakladov jednotli-
vych vyrobcov. TakZe nevidim velmi
redlne masivne rozsirovanie portfo-
lia nasich zakaznikov.

€o bude prioritou v tomto kalen-
darnom roku? D& sa odakavat, Ze
priemyslu aspon z casti svita na
lepSie casy?

- Momentdlne sme vsetci v oca-
kavani, ¢o urobi s nasim odvetvim
a ekonomikou ako takou CBAM
(uhlikové clo - zaruka, aby dovazany
tovar niesol podobné uhlikové nak-
lady ako tovar vyrobeny v EU, pozn.
red.), ktory je v EU zavedeny od 1.
januara 2026. Ten by mal ¢iastocne
ochranit vyrobcov v ramci Unie na
eurépskom trhu. Druhé ocakava-
nia su takzvané ,safeguards,” teda
ochranné opatrenia voci nahlym
narastom dovozu z tretich krajin. Tu
takisto ¢akdme na konkrétne roz-
hodnutie z Bruselu a teda na pokra-
Covanie a zavedenie eSte prisnejsich
kvot a tarif. Takze mozem potvrdit,
Ze mame isté ocakdvania minimal-
ne na trhu EU, kde by mohla byt pre
nds situdcia o nieco lepsia. Vidime
svetielko na konci tunela, ¢o je spo-
sobené aj skuto¢nostou, ze mame
kazdym rokom dohodnuté a vopred
nakupené lepsie kontrakty na plyn.
A aj vdaka tomu, Ze dovozy z krajin
mimo EU budu istym spésobom ob-
medzené, dokaZzeme mierne zvyso-
vat ceny za naSe produkty, ¢o nam
taktiez urcite pomoze.
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V napatej dobe rasti aj
kybernetické utoky

Spoloénost ZP Informatika s.r.o.
buduje svoje meno na dlho-
rocnych skusenostiach v ob-
lasti poskytovania IT sluZzieb,
na spolahlivosti, preciznosti a
profesionalite. Zameriava sa
najma na vyvoj kvalitnych soft-
vérovych rieSeni na mieru, a to
predovSetkym v akciovej spo-
lo¢nosti Zeleziarne Podbrezova.
V minulom roku realizovali jej
zamestnanci mnoho projektov,
ale taktieZ sa museli popasovat
s prekazkami.

7P Informatika Citajte na strane 2
Nelahky rok v Kalinove

Uplynuly rok bol v spolo¢nosti
ZIAROMAT a.s. mimoriadne na-
roc¢ny, pricom vedenie muselo
pristupit k viacerym opatre-
niam, aby doslo k zmierneniu
negativnych dopadov vonkaj-
Sieho prostredia na hospodare-
nie podniku.

ZIAROMATKalinovo Citajte na strane 3

Skvela forma Molentovej

Talentovana slovenska biatlo-
nistka Tamara Molentova zaZiva
uspesnu sezénu. Po tom, ¢o sa
predviedla v IBU Cupe vo Svaj-
Ciarsku a nasledne aj v Osrbli,
priSiel najvacsi uspech jej do-
terajsej kariéry - strieborna
medaila z majstrovstiev Eurdpy
juniorov. Cenny kov je nielen
odmenou za tvrdu pracu, ale aj
motivaciou do dalsej kariéry.
Citajte na strane 8
Editorial
Je za nami prvy mesiac kalen-
ddrneho roka a my na strankach
novin Podbrezovan pokracuje-
me v bilancovani vilariajska. Aj v
aktudlnom Cisle sme zhodnotili
uplynulych dvandst mesiacov
— tentokrdat s obchodnym ria-
ditelom nasej akciovej spoloc-
nosti, ale aj so zdstupcami jej
dcér. Je viac ako jasné, Ze boj s
nepriaznivou situdciou vo svete
priemyslu bude mat pokracova-
nie aj v tomto roku. Odhady su
opatrné, progndzy nejasné, no
citelné su i naznaky optimizmu.
Hoci sa najvécsia pozornost su-
streduje prdve na zabezpecenie
co najefektivnejsej vyroby, pul-
zujuci Zivot ndjdeme aj v dal-
Sich odvetviach pod hlavickou
nasich Zeleziarni. Futbalistov
totiz cakd zaciatok jarnej Casti
a boj o potvrdenie prvej Sestky,
na Taloch pokracuje lyZiarska
sezona, kolkdri maju pred sebou
odvety Ligy majstrov, hrad hostil
zaujimavé hudobné vystupenie,
no a v nasej skole otvorili brany
pre buducich absolventov. Prave
Studenti su nasa buducnost, a
to si vedenie dobre uvedomu-
je. Este pred samotnym Driom
otvorenych dveri sme sa poroz-
pravali s riaditelkou nasej skoly,
ktora ndm viac povedala o tom,
ako sa snaZia prildkat Ziakov
prave k ndm. Aktudlne Cislo je
vSak bohaté i na dalsie témy z
réznych sfér Zivota okolo nds.
Staci si len vybrat tu, ktord vds
najviac zaujima a venovat pdr
chvil itaniu najstarsieho podni-
kového periodika na Slovensku.
Milan Goncdr
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Jan Gabon: V celosvetovo napatej dobe rastu aj
kybernetické utoky a sposobuju nemalé skody

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Spoloénost ZP Informatika s.r.o.
buduje svoje meno na dlhoroc-
nych skusenostiach v oblasti po-
skytovania IT sluzieb, na spolah-
livosti, preciznosti
a profesionalite.
Zameriava sa naj-
ma na vyvoj kvalit-
nych softvérovych
rieSeni na mieru, a
to predovSetkym
v akciovej spo-
lo¢nosti  Zeleziar-
ne Podbrezova.
V minulom roku
realizovali jej za-
mestnanci  mno-
ho projektov, ale
taktiez sa museli
popasovat s pre-
kazkami.

Uplynulych dvanast mesiacov
hodnotime s Janom Gaboriom,
generalnym riaditefom ZP Infor-
matika s.r.o.

Aky bol rok 2025 z pohladu ZP In-
formatika s.r.0.?

- Z pohladu plnenia zakladnych
atribatov, dosiahnutého hospo-
darskeho vysledku, zabezpecenia
prevadzky a vyvoja informacnych
systémov, ako aj personalnej stabi-
lizdcie, m6zeme uplynuly rok hod-
notit pozitivne. Bol to rok, ktory
potvrdil trend rastucich poZiada-
viek na zmeny v aplikaclhom prog-
ramovom vybaveni s dopadom na
technicku infrastrukturu. Tesi ma,
Ze sme v priebehu vlanajska do-
kazali aktivne reagovat aj na nové
poziadavky na zmenu IS nad ramec
projekéného planu. Charakteristic-
ky bol aj pokraCovanim vo vyvoji

umelej inteligencie a zvySovanim
bezpecnosti informacného systé-
mu (IS).

V juli nas a dalsie spolo¢nosti ZP
Group Narodny bezpecnostny urad
na zaklade ¢innosti, ktoré vykona-
vame a su definované zakonom o
kybernetickej bezpec-
nosti, zapisal do regis-
tra prevadzkovatelov
zdkladnej sluzby. Z
tohto dévodu vznikli
pre tieto spolocnosti
nové povinnosti v ob-
lasti bezpecnostnych
poziadaviek a opatre-
ni a taktieZz v oblasti
informacii a informac-
nych systémov.

€o vyznamné sa vam
v fom podarilo, res-
pektive, ktoré uspes-
né projekty by ste spomenuli?

- Z ukonéenych projektov v ZP
a.s. by som spomenul Pripravu
vyroby vo valcovni bezsvikovych
rur, Planovanie odlievania v oce-
liarni, Predikciu
cien elektrickej
energie pomo-
cou Al, Eviden-
ciu a sledovanie
nakladky kami-
énov, Rozucto-
vanie platieb za
elektrickd ener-
giu v ramci bi-
lan¢nej skupiny,
Viacprofesnost,
Elektronickd PN
¢i  Sprevadzko-
vanie a nasade-
nie Al modelov.

V ramci skupiny ZP Group ide o
Dochéadzkové systémy pre ZP VVC,
ZP Rehabilitacia, Nakladovy model

‘ ‘ Absolutnou

prioritou pre nas,
tak ako aj po iné roky,
je zabezpecenie
bezporuchovej
a bezpecnej prevadzky
vSetkych komponentov
informacného systému.

pre ZIAROMAT Kalinovo, Spracova-
nie dat z faktur pre Pipex Italia a
Pipex Deutschland, pre spolo¢nost
ZP EKO QELET Exporty pre potreby
ISOH, Realizaciu platieb pomocou
postovych poukaZzok a taktiez Ro-
zUctovanie dopravy a implementa-
ciu Registratury.

Pre spolo¢nost ZDAS to bola ce-
lorocna podpora a rozvoj aplikacii
a nova centralna autorizdcia.

Z pohladu prevadzky IS sme
spustili sluzby SOC — externého do-
hladového centra nad bezpecnos-
tou infrastruktury v rezime 24/7,
realizovali sme optimalizaciu sie-
te Intranet — Vyroba, rozsirili sme
optické trasy a zalohovanie kri-
tickej infrastruktdry. Realizovand
bola aj instalacia systému snimania
vagonov, ako aj priprava na nakup
serverovej infrastruktdry disko-
vych poli.

V suvislosti s novymi poZiadavka-
mi na kybernetickd bezpecnost sa
nam podarilo certifikovat zo strany
Narodného bezpecnostného ura-
du dvoch nasich zamestnancov.

V juli sme
uspesne ab-
solvovali  cer-
tifikacny audit
ISO 20000-1 v
oblasti  riade-
nia sluzieb. V
ramci  normy
ISO 9001 mana-
Zérstva kvality
sa nam podari-
lo rozsirit pred-
met certifikacie
dodatocnym
auditom. Tento
predmet certifikacie bol jednou
z podmienok pre Ziadost o nena-
vratny financny prispevok z Minis-
terstva hospodarstva Slovenskej

republiky z programu Slovensko
2021 -2027.
S akymi prekazkami ste sa stretlia
ako sa vam ich podarilo zvladnut?
- V dnesnej celosvetovo napatej
dobe neustale rastu kybernetické
utoky a spoOsobuju nemalé Sko-
dy. NavySe, s prichodom umelej
inteligencie hrozby narastaju ex-
ponencialne. Nasim cielom je aj v
tomto roku pokracovat v zavadzani
opatreni a zvySovani pripravenos-
ti na kybernetické hrozby. Co sa
tyka negativnych vplyvov, musim
konstatovat 35-percentny narast
dodavatelskych cien v komodite
Podpora SW a HW.

S akymi ocakavaniami ste vstupili
do roku 2026 a ¢o vas v nom caka?

Informatika
= @ s.ro.

- Ocakavat pozitivne globélne
zmeny, pripadne zmeny v legislati-
ve Eurdpskej unie a Slovenskej re-
publiky v tejto turbulentnej dobe,
mi pride neredlne. Musime sa su-
stredit na seba. Absolutnou priori-
tou pre nas, tak ako aj po iné roky,
je zabezpecenie bezporuchovej
a bezpecnej prevddzky vsetkych
komponentov informaéného sys-
tému. Popri realizacii schvaleného
projektového planu, realizacii ob-
meny vypoctovej techniky ¢i ino-
vacie serverovej a sietovej infra-
Struktury, je to aj ambicia pruzne
reagovat na nové poziadavky na
nase sluzby.

Spolo¢nost v minulom roku investovala do moderného vykonného servera uréeného na

spracovanie uloh s vyuZitim umelej inteligencie.

Foto: ZP Informatika

Martin Cermak: Konkurenéné prostredie
je nekompromisné, tvrdé a prudko zasahuje do obchodu

M. Goncar
noviny@zelpo.sk

A
o TRADE
=

Spoloénost ZP Trade Bohemia,
a.s., zabezpecuje na ceskom trhu

predaj bezsvikovych ocelovych
rur a prislusenstva vyrobenych
v podbrezovskych Zeleziarfiach.
Nelahké obdobie v priemysle
vystriedala nadej, nakolko trh s
hutnickym materidlom u nasich
zapadnych susedov javil znamky
mierneho oZivenia.

Viac prezradil Martin Cermak,
generalny riaditel ZP Trade Bohe-
mia, a.s.

Naro¢na situacia v priemysle trva
uz pomerne dlhy cas. Aky bol rok
2025 vo vasej spoloc¢nosti?

- Rok 2025 nebol pre predaj nasej
produkcie na ¢eskom trhu rozhodne
jednoduchym obdobim. Konkurenc-
né prostredie, ktoré neustale velmi
silno zasahuje do obchodu s nasimi
komoditami, je nekompromisné a
tvrdé. Trh je atakovany lukrativny-
mi cenovymi ponukami nielen od
vyrobcov z tretich krajin, ale aj od
europskych producentov. Intenziv-
ne sklonovanie vyssich vyrobnych
nakladov, ktoré ovplyviujui najma
ceny nakupovanych energii, nas sta-
via v poslednych rokoch do velmi
zloZitej situdcie. Bohutzial, ani v ram-

ci eurépskych vyrobcov nie su tieto

komodity nastavené na rovnakej

cenovej Urovni a ich ceny su v nie-

ktorych krajinach

kryté takzvanymi

dotovanymi tarifa-

mi. VSeobecne sa

vsak da povedat,

Ze trh s hutnickym

materidlom v Ces-

kej republike javil

v minulom roku

znadmky mierneho

ozivenia. Aj nap-

riek celosvetové-

mu poklesu vyroby

ocele o necelé dve

percentd, Ceska re-

publika avizuje na-

vySenie vyroby v naSom odvetvi me-

dzirocne o 2,2 percenta a samotny

medziro¢ny rast HDP o 2,3 percenta.
Do predaja naSich valcovanych

rar v minulom roku zasiahol, po

ukonceni konkurzného riadenia,

okrem uz spominanych importov,

»staronovy” domaci vyrobca -

Nova Hut Ostrava. S ich produkciou

sa stretavame prakticky u vSetkych

nasich hlavnych velkoobchodnych

partnerov, ktori argumentuju niz-

Sou konkurenénou cenou naku-

povanych vyrobkov. Rok 2025 sa

v hlavnych komoditach blizil na-

stavenému obchodnému planu. V

priebehu roka doslo k dodavkam

ocelovych blokov pre akciovu spo-

loénost Moravia Steel, ¢o velmi

vyznamne ovplyvnilo finanény vy-

sledok nasej spolocnosti. Taktiez

doslo k utlmeniu ponuky hutnic-

kej druhovyroby, avsak nas hlavny

odberatel JTEKT CR Plzeri zostava
nasSim zadkaznikom a v
spolupraci  pokracuje-
me, pricom dodavame
presné rury vo fixnych
Sestmetrovych dlzkach.
Z vacsich zakaziek pre
oblast energetiky spo-
meniem dodavku rur
pre rekonStrukciu te-
pelnej elektrarne Mél-
nik, ktora s terminovym
plnenim zasahuje do
roku 2026.

Podme ku konkrétnym

Cislam. Aky objem pre-
daja sa vdm podarilo zabezpeéit v
minulom roku?

- Ocelovych blokov bolo 16 370
ton, valcovanych rur 10 030, pres-
nych rdr 4 650, HDV 106 ton a ru-
rovych oblukov a redukcii 86 ton.

Je pred nami rok 2026. €o od neho
ocakdvate?

- V sucasnosti zabezpelujeme
zakazky pre vyrobu v druhom me-
siaci, pricom dopyt je velmi po-
dobny minulému roku. Sme vsak
na prahu nového roka, ktory pri-
nasa nové povinnosti. Tie urcite
zasiahnu i nasu obchodnu ¢innost
a nasich obchodnych partnerov.
Trh s hutnickym materidlom bude
v tomto roku ovplyvneny novymi
eurdpskymi pravidlami, najma me-
chanizmom CBAM (uhlikové clo),

ktory dopadd na dovoz materia-
lu z krajin mimo Eurdpskej unie a
ovplyviuje ich koncovu cenu. Sta-
le tu mame i plnenie klimatickych
ciefov nastavenych Eurépskou uni-
ou, ktord vyrobny produkt zdrazu-
je. Nasou snahou bude i v tomto

roku zaistit, tak ako vidy, zakazky
v ¢o mozno najvacSom pocte ob-
jemu pre nase vyrobné prevadzky.

Na zaver prajem vsetkym za-
mestnancom ZP Group vela zdra-
via, Stastia a spokojnosti v novom
roku.

ZP Trade Bohemia, a.s., zabezpeduje na éeskom trhu predaj bezsvikovych ocelovych rir a

prislusenstva vyrobenych v podbrezovskych Zeleziarrach.

Foto: M. Stefanik
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Jozef Durian: Dopady krizy
a konsolidacie pocitujeme vsetci

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Akciova spoloénost ZIAROMAT v
Kalinove je tradi¢ny vyrobca Zia-
ruvzdornych materidlov s histori-
ou siahajucou az do roku 1890. K
vyrobe ju predurcuje bohaty vy-
skyt Ziaruvzdornych ilov v lokalite
Ipel'skej kotliny a v mi-

nulosti tiez geografic-

kad blizkost viacerych
spracovatelov Zelez-

nej rudy a rud neZelez-

nych kovov. Uplynuly

rok bol v spolo¢nosti
mimoriadne narocny,

pricom vedenie mu-

selo pristapit k viace-

rym opatreniam, aby

doslo k zmierneniu
negativhych dopadov
vonkajSieho prostre-

dia na hospodarenie

podniku.

Uplynulych dvanast mesiacov
hodnotime s Jozefom Durianom,
generalnym riaditeflom akciovej
spoloénosti ZIAROMAT Kalinovo.

Rok 2025 bol v priemysle znovu
velmi narocny. Aky bol vo vasej
spolocnosti?

- Vlanajsok bol pre nas, podob-
ne ako pre cely priemysel, mimo-
riadne narocny. Financny plan sice
ratal so zapornym hospodarenim,
ale aj tak sme ho vnimali ako am-
biciozny, kedZe pocital s realizaciou
viacerych opatreni a predpokla-
dov, z ktorych nie vSetky boli plne
v nasich rukach. Napriek pocetnym
obmedzeniam a nepriaznivému tr-
hovému prostrediu sa nam vsak
podarilo dosiahnut hospodarsky
vysledok, ktory je lepsi, nez sme
povodne planovali. PovaZzujeme
to za dbkaz, Ze prijaté opatrenia a
usilie zamestnancov priniesli kon-
krétny efekt.

Hovorite, Ze kvoli situacii na trhu
ste prijali niekolko opatreni, aby
ste sucasny stav zmiernili. O ¢o
konkrétne islo?

- Situacia na trhu nds v roku
2025 prinatila pristdpit k viace-
rym opatreniam, ktoré mali za ciel
zmiernit negativne dopady vonkaj-
Sieho prostredia na hospodarenie
spoloc¢nosti. Na jednej strane islo
o Usporné opatrenia. RozSirenim
portfélia dodavatelov surovin sa
nam podarilo znizit nakupné ceny
vstupov a zaroven znizit zavislost
od jednotlivych dodavatelov. Up-
ravou receptur vyrobkov sme sa
snazili optimalizovat nakladovost
findlnych produktov tak, aby sme
zlepsili ich marZovost a zaroven
dokazali pokryt celkové vlastné
naklady vyroby.

Vyznamnu pozornost sme ve-
novali aj optimalizicii technolo-
gickych postupov. Hladali sme a
nasli rieSenia, ktoré umoznili zniZit
energetickd aj materidlovu naroc-
nost vyroby, napriklad Upravou
spb6sobu ukladania vyrobkov pri
vypale v peciach. Tieto zmeny sa
sice na prvy pohlad mozu javit ako
drobné, no v kone¢nom désledku
prinasaju meratelné Uspory.

Usporné opatrenia sa nevyhli ani
personalnej oblasti. Rok 2025 sme
zacinali so 153 zamestnancami a
ukoncili ho so stavom 140. ISlo o
citlivé rozhodnutia, ktoré vsak boli

nevyhnutné pre dlhodobd stabilitu
spoloc¢nosti. Paralelne sme sa sna-
Zili byt aktivni aj na strane obcho-
du — zamerali sme sa na ziskavanie
novych zakaznikov a na rozsirenie
portfélia vyrobkov dodavanych
existujucim odberatelom. Napriek
velmi silnej konkurencnej vojne,
ktord dlhodobo tlaci ceny vyrob-
kov nadol, sme viedli intenzivne
rokovania o cenach tak, aby férovo
odrazali rastuce vyrobné naklady a
zdroven zohladnovali redlne moz-
nosti nasich zakaznikov.

Ako vnima region a najma vasi za-
mestnanci sucasnu situaciu? Citit

moZno neistotu,
nervozitu a po-
dobne?

- Sucasnd situ-
acia sa prirodzene
odraza aj v nalade
v regione a medzi
zamestnancami.
Napdtie a neistotu
citit v celej spo-
lo¢nosti. Dopady
priemyselnej krizy
a konsolida¢nych

opatreni  pocitu-
jeme vsetci a hos-
podarska situacia

v Ziaromate zatial nedava vela do-
vodov na optimizmus. Bojujeme o
buducnost spolo¢nosti a ide o na-
ro¢ny, dlhodoby proces. Ziaromat
uz dnes nie je tym, ¢im bol v minu-
losti a ani sa k tomuto stavu nevra-
ti. VSetky zmeny, najma tie zame-
rané na zvysovanie efektivnosti a
usporu nakladov, sa dotykaju kaz-
dého zamestnanca. Kazdy z nas sa
musi denne zamyslat nad tym, ako
svoju pracu vykonavat rychlejsie,
lacnejSie a zdroven kvalitnejsSie.
Casto to znamenad vystupit z kom-
fortnej zony, ¢o prirodzene zvysuje
mieru neistoty a napatia. Ina cesta
nie je. Za doélezité vSak povazujem
zdoraznit, e Ziaromat si plni viet-
ky svoje zavazky vcas a plati to aj
voci zamestnancom, mzdy su vzdy
vyplatené v riadnom vyplatnom
termine.

Podarilo sa vdm napriek nelahkej
situdcii realizovat aj nejaké inves-
ticie?

- Hlavné ciele spolo¢nosti Ziaro-
mat v roku 2025 boli orientované
predovsetkym na stabilizaciu ob-
chodnej ¢innosti. Nasim zdmerom
bolo postupne sa pribliZzovat k vy-
uzitiu vyrobnych kapacit v zakazko-
vej vyrobe na drovni priblizne 80
percent, ¢o povaZzujeme za hranicu
dlhodobej udrzatelnosti. Druhym
kl'dcovym cielom bolo systematic-

ké zniZovanie stavu zasob, najma
hotovych vyrobkov, aby sme ne-
mali viazané finan¢né prostriedky
v neobratkovych zasobach, elimi-
novali negativny vplyv ich prece-
novania na hospodarsky vysledok
a dosiahli lepsSiu synchronizaciu
vyrobnych a obchodnych procesov.

V tomto kontexte neboli investi-
cie v roku 2025 prioritou, a preto
sme ich nerealizovali. Vlastné fi-
nancné zdroje sme vyuzivali pre-
dovsetkym na zabezpecenie plynu-
Iého chodu prevadzky. Vzhladom
na aktualne trhové podmienky a
uroven ndkladov na financovanie
nepovazujeme vyuzivanie cudzich
zdrojov za rentabilné.

Ked' sme sa v polovici minulého
roka rozpravali, spominali ste, ze
sa vam podarilo dohodnut vyhod-
nejsie ceny energii na rok 2026,
predovsetkym plynu. €o ocakava-
te od tejto vyznamnej dohody?

- V priebehu minulého roka
sa nam podarilo prijat zmluvné
opatrenia, vdaka ktorym budeme
v roku 2026 nakupovat energie,
predovsetkym plyn, za vyhodnej-
Sich cenovych podmienok. Okrem
samotnej ceny komodity sme zni-
Zenim limitov okamZitej spotreby
dosiahli aj pokles c¢asti distribuc-
nych poplatkov. Na druhej strane
vsak nemame dosah na vsetky re-
gulované zlozky cien distribucie, ¢o
spbsobuje, Ze napriek nizSej cene
komodity sa ocakavané uspory ne-
prejavuju v celkovej fakturovanej
sume v takej miere, ako by sme si
zelali.

Rok 2026 je na zaciatku. Aké oca-
kdvania, respektive priania mate
do nasledujicich mesiacov?

- Rok 2026 vnimame ako obdo-
bie, ktoré moze byt este narocnej-
Sie ako rok 2025. Zaroven si vSak
uvedomujeme, Ze nemdme inu
moznost, nez sa snazit byt este
lepsi, efektivnejsi a disciplinova-
nejsi. Napriek mnozZstvu uz prija-
tych opatreni budeme pokracovat
v Usili zvysit objem predaja, zaro-
ven dalej zniZzovat naklady vsade
tam, kde je to mozné a zvySovat
produktivitu prace na uroven ro-
kov 2022 a 2023. Je to jednodu-
cho nevyhnutné. Len samotné
zvySenie minimalnej mzdy a dalsie
opatrenia vlady pre nas zname-
naju potrebu dosiahnut priblizne
o 350-tisic eur vyssie trzby nez v
predchadzajucom roku. Verim,
e ak budeme v Ziaromate postu-
povat spoloéne, zodpovedne a s
maximalnym nasadenim, tento
naroc¢ny rok dokazeme zvladnut.

Situdcia na trhu prinutila vedenie spolo¢nosti pristupit k viacerym opatreniam. Ich cielom

bolo zmiernit negativne dopady na hospodarenie podniku.

Foto: M. Stefanik
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Vitaminy aj vo februari

Vedeniu nasej akciovej spolocnosti zaleZi na zdravi svojich zamestnan-
cov, a tak na zaklade programu predstavenstva na rok 2026 im budu
vydavané Sumivé vitaminy pocas prechodného obdobia, teda pocas je-
sene i zimy. Vitaminy maju za Glohu zabezpeéit posilnenie obranyschop-
nosti organizmu v spominanych obdobiach. Prvé si zamestnanci prevzali
uZ v janudri. DalSie balenie je pre nich pripravené aj vo februari. Cize sa
staéi preukdazat kartou zamestnanca a pracovni¢ky v kantinach starého
i nového zavodu vam balenie vydaju. Vitaminy si nevahajte prevziat aj
ked kantinu nenavsitevujete. Len pre tplnost informécii, v marci budu
vitaminy pre zamestnancov pripravené opat.

Pravny odbor - referat organizacie
a vnutornej legislativy

INFORMUJE

Ing. Zuzana Paucova

platna a aktualna.

uvedenej adrese.

VnUtorna legislativa sa dotyka vetkych oblasti ¢innosti Zeleziarni Pod-
brezovd a.s. a je zavazna pre zamestnancov, ktori v zmysle jej ustanove-
ni vykonavaju jednotlivé ¢innosti. Preto je nevyhnutné, aby bola vidy

Zoznam platnej riadiacej dokumentdcie je vydany ako dokument
D-05/2025 Vestnik - Individudlne riadiace akty, informacné akty a orga-
nizacné normy a zaroven je zverejneny v elektronickej forme na niZsie

V tejto rubrike pravny odbor - referat organizacie a vnutornej legislati-
vy informuje o riadiacej dokumentacii zverejnenej v predchadzajicom
mesiaci. V mesiaci janudr boli zverejnené:

Organizacné normy

Smernica S-287/2026
revizia 2, zmena 0

Riadenie nezhodného vyrobku

Smernica S-423/2026
revizia 3, zmena 0

Cinnost vstupnej, medzioperacnej
a vystupnej kontroly
vyrobnych prevadzkarni

Smernica S-500/2017
revizia 3, zmena Il

Konsolidovana uctovna zavierka

Smernica S-327/2019
revizia 2, zmena Il

Vyhradené elektrické zariadenia
- vykondvanie odbornych
prehliadok a odbornych skusok

Smernica S-284/2023
revizia 4, zmena ll

Cinnost oddelenia defektoskopie
odboru riadenia a zabezpecenia kvality

Pokyn PO-140/2026
revizia 5, zmena 0

Poskytovanie odmien pri vyznamnych
pracovnych a Zivotnych vyrociach

Pokyn PO-143/2023

Zasady pre poskytovanie odmien z
fondu veduceho revizia 5, zmena lll

Individudlne riadiace akty a informaéné akty
generalneho riaditela ZP a.s.

Oznamenie €. 01/2026

Cisla, nazvy a skratky organizacnych
utvarov ZP a.s.

Oznamenie €. 02/2026

Zoznam skladov v Zeleziarfiach
Podbrezova a.s.

Prikaz €. 01/2026

Zostavenie konsolidovanej uctovne;j
zavierky podla IFRS

Prikaz €. 02/2026

Ciele kvality na rok 2026

Prikaz €. 03/2026

ZlepSovaci program na rok 2026

Rozhodnutie €. 01/2026

Menovanie reklamacénej komisie

Rozhodnutie €. 02/2026

Menovanie komisie pre normy

Rozhodnutie €. 03/2026

Menovanie timu ,,Predstavitel zakaznika“”

Rozhodnutie ¢. 04/2026

Menovanie komisie na urcenie
,Vonkajsich vplyvov pre elektrické zariadenia”

Rozhodnutie ¢. 05/2026

Menovanie komisie pre vykonanie
opakovaného energetického auditu

Opatrenie ¢. 01/2026

Limity nad¢asovej prace pre zamestnancov ZP
a.s. na rok 2026

Opatrenie ¢. 02/2026

Technicko-organizacné opatrenia pre
zabezpecenie legislativnych povinnosti zdkona
o energetickej efektivnosti

Individudlne riadiace akty predsedu Predstavenstva ZP a.s.

Rozhodnutie €. 01/2026

Zostavenie konsolidovanej uctovnej za-
vierky podla IFRS

Vsetky organiza¢né normy, individualne riadiace akty a informacné akty
su v elektronickej forme v platnom Uplnom zneni zverejnené a vietkym
zamestnancom dostupné na Intranete v ¢asti Dokumenty - Usek gene-
ralneho riaditela — prehlad vnutropodnikovych noriem na adrese:

http://dbmis/informatika/VPN/Index.htm
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Gizelina sala hradu Lupca ozila p

M. Goncar
noviny@zelpo.sk

Hrad Lupca je v zimnych mesia-
coch pre verejnost zatvoreny. Vy-
nimkou bola posledna januarova
nedela, kedy sa jeho brany otvo-
rili. V priestoroch Gizelinej saly
sa totiZ predstavili dve umelkyne
— sopranistka Viktdria Svetlikova
a klaviristka Miroslava Matisova.
Navstevnikom ponukli nevSedny
hudobny program v unikatnom
historickom priestore.

Projekt Musica Lipche priniesol
na hrad klasicki komornd hud-
bu. Posluchadi si vypoculi zname
operné drie i menej zname sklad-
by. Zazneli diela Bedficha Smeta-
nu, Antonina Dvordka, Klementa
Slavického i piesne Tibora Andra-
Sovana, rodaka zo Slovenskej Lup-
Ce, ktory bol autorom prvych slo-
venskych baletov.

Napad sa zrodil
uZ pred rokmi

S prvotnym ndpadom zorgani-
zovat takéto hudobné predstave-
nie prisla Lucia Reiprich Maloves-
ka, ktora nosila myslienku v hlave
uz dlho.

»,M0j napad bol celkom priro-
dzeny. Som zo Slovenskej Lupce
a zaoberdm sa hudbou. Chcela
som priniest do obce viac takejto
kultury, cize klasickd hudbu, no
a hrad sa mi zdal byt idedlnym
miestom. Som velmi rada, Ze ko-
necne doslo k realizacii myslienky
a mohli sme pripravit jedineény
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Sopranistka Viktoria Svetlikova (v zelenom) a klaviristka Miroslava Matisova pripravili pritomnym posluchacom jedinec¢ny zazitok.

hudobny podvecer. Klucovu ulo-
hu zohral i kastelan hradu Lupca
Vladimir Homola, ktory projekt
uvital a podporil ho,” povedala
Lucia Reiprich Maloveska, ktora
bola i dramaturgickou koncertu.
Nasledne dodala, Ze navstevnici
si vychutnali vylu¢ne ceskoslo-
venské piesne a arie. ,Viaceré zo
skladieb, ktoré zazneli, sa uvadza-
ju Castejsie, iné skor sporadicky.
Verim, Ze aj menej zndme piesne
boli pre posluchacov zaujimavé a

RESORT

obohacujuce. Navyse, Tibor An-
drasovan je rodakom zo Sloven-
skej Lupce. Chcela som, aby sa
s jeho dielami publikum aspon
trochu zoznamilo,” pokracovala
organizatorka.

Pozitivne
odozvy publika
Vynimoc¢né prostredie a ume-
lecké prevedenie v podani Vikté-
rie Svetlikovej, ¢lenky Operného
studia Slovenského ndarodného

NORTHFINDER

Chcete sa citit ako hviezdy
svetoveho lyzovania?

verejneé preteky v Iyiov |

251, 2026 (nedel) | 8.2.2026 (nedela) | 22.2. 2026 (ned

Foto: Samuel Marcok

divadla a klavirneho sprievodu
Miroslavy Matisovej, prinieslo di-
vakom nevsedny zazitok.
,0dozvy boli vyborné. Musim
povedat, ze som bola milo prek-
vapend, ako publikum reagova-
lo. Samozrejme, vedela som, Ze
ponukneme krasny program na
nadhernom mieste, ale v kulture
je to trochu nevyspytatelné, ne-
musi vzdy vsetko vyjst. Pritomni
vSak ocenili nielen koncert, ale
aj iniciativu nieco také pripravit.

N

Lyziarske stredisko
Ski Tale ;
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HRAD _

IA LUPCA

Aj od umelkyn - Viktérie Svetli-
kovej a Miroslavy Matisovej som
pocula, Ze im posluchaci vytvarali
velmi dobrd atmosféru. Navyse,
mali sme Uplne vypredané. Mys-
lim si, Ze je citit, ako fudia kultdru
potrebuju a to aj v tejto podobe,”
pokracovala L. R. Maloveska, kto-
ré povazuje hrad Lupca za srdcovu
zélezitost. Vnima ho totiz odma-
licka, rovnako ako jeho postupnu
premenu na jednu z najvacsich
turistickych atrakcii v regidne.

,Neustale som bola hrd3, Ze
mame v obci takdto dominantu,
ktord vidim z okna. Jedno leto
som na hrade brigadovala ako
lektorka a hoci iSlo o kratku epi-
z6du, vidy som sa tu citila velmi
dobre,” pokracuje. Zaroven jed-
nym dychom dodala, Ze ju velmi
tesi koncert, ktory mal uspech a
ako priznala, bol pre nu vynimoc-
ny. ,Mohla som totiz realizovat
svoj napad, ktory vznikol uz pred
niekolkymi rokmi. Som presved-
¢end, Ze spojenie vybranej hudby,
interpretiek a prostredia naozaj
zaposobili skvele, ¢o nie je samoz-
rejmost. Vynimocnost spocivala
aj v tom, Ze klasicka hudba nezaz-
nieva na hrade prili$§ casto. Du-
fam, ze sa nam podarilo vytvorit
jedinecny vecer a Ze si publikum
odnieslo domov hodnotny zazi-
tok,” uzavrela.

MINISTERSTVO
CESTOVNEHO RUCHU

A SPORTU
SLOVENSKE] REPUBLIKY

-
horehronie

RAJ ¥V TATRACH
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Miriam Pindiakova: Spolupracu so skolami
V regione povazujeme za klacovu

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

V prvy februarovy utorok sa v
priestoroch Sukromnej spojenej
skoly Zeleziarne Podbrezova (SSS
ZP) uskutoénil Der otvorenych
dveri. O jeho priebehu sa viac
docitate v budiucom vydani no-
vin Podbrezovan. Obdobie, ked’
nasa Skola otvara brany verejnosti
a snaii sa prilakat buducich pr-
vakov, sme vyuzili na rozhovor s
Miriam Pindiakovou, riaditelkou
SSS ZP. TA ndm povedala, aké ak-
tivity Skola podnikd, aby sa stala
atraktivnou pre Ziakov, ktori sa
rozhoduju, kam povedu ich kroky
a preéo je ddleZité spolupracovat
so zakladnymi skolami v regiéne.

Kde vSade je mozné vasu Skolu vi-
diet pocas roka, respektive, akym

sposobom sa prezentujete verej-
nosti a budtcim Ziakom?

- Nasa Skola aktivne propagu-
je svoje studijné odbory i Zivot v
Skole prostrednictvom viacerych
podujati a aktivit. Kazdoro¢ne or-
ganizujeme Den otvorenych dveri
a sutaz pre Ziakov zakladnych s$kol
Zruény mlady Horehronec. Pravi-
delne sa zucastnujeme burz stred-
nych kol a dalSich prezentacnych
aktivit v regidne. Tymto spésobom
sa snazime oslovit Ziakov, rodi¢ov
aj Siroku verejnost.

Preco su podobné aktivity dnes
nevyhnutné?

- Tieto aktivity su dolezité preto,
lebo umoznuju Ziakom lepSie spoz-
nat obsah jednotlivych odborov,
pochopit ich praktické vyuZitie a
predstavit si svoje buduce uplatne-
nie. Osobny kontakt, zazitkové ak-

Pocas minuloro¢ného Diia otvorenych dveri v Stikromnej spojenej $kole Zeleziarne Pod-

brezova.

Foto: archiv SSS ZP

tivity a realne ukazky im poskytuju
prehlad, ktory len z informacnych
materidlov neziskaju.

Ako hodnotite spolupracu so za-
kladnymi Skolami v regione? Dari
sa vam ju prehlbovat?

- Spolupracu so zakladnymi Sko-
lami povazujeme za velmi dolezitu
— bola, je a urcite aj bude klucova.
Zakladné skoly pripravuju Ziakov
na stredoskolské studium a maju
velky vplyv na ich smerovanie. Deti
dnes maju Siroké spektrum moz-
nosti, no v naSom regione stale zo-
hrava vyznamnu ulohu aj rodinna
tradicia povolani, ktord ich pri vy-
bere Casto ovplyviiuje. Spolupracu
sa snazime postupne prehlbovat
prostrednictvom spolo¢nych akti-
vit a osobného kontaktu.

Cim sa snafZite prildkat absolven-
tov prave do vasej Skoly?

- Zivot v $kole a nase aktivity
pravidelne propagujeme na social-
nych sietach, no najlepsou rekla-
mou su pre nas pozitivne skuse-
nosti Ziakov, absolventov a rodicov.
Vyznamnou udalostou je aj Der
otvorenych dveri, pocas ktorého
mézu ndvstevnici spoznat priesto-
ry Skoly, vyucujucich a vybavenie
nielen odbornych ucebni.

Ako by ste zhodnotili zadujem Zia-
kov o studium v poslednych ro-
koch? Aky je trend?

- V poslednych rokoch pozoru-
jeme v odbornej skole zvySeny
zaujem o Studium v elektrotech-
nickych odboroch. Na gymnaziu
je atraktivne najma rozSirené stu-
dium anglického jazyka, ako aj
predmetov ako bioldgia, chémia,
informatika, Sportova priprava Ci
dalsich profilovych predmetov.

Redakcia
noviny@zelpo.sk

Zamestnanec, bezprispevkovy
darca krvi, ktorému bola v roku
2025 udelena Janskeho plaketa
alebo Knazovického medaila, ma
moznost ziskat rekreaény poukaz
na bezplatny pobyt na dve noci,
pre dve osoby (v mesiacoch ok-
téber a november 2026) v hoteli
Stupka na Tal'och.

Podmienkou poskytnutia rekre-
acného poukazu je predloZzenie
karticky - ocenenie Slovenského
Cerveného kriza za bezprispevkové
darcovstvo krvi. K tomu je potreb-
né predlozit podpisané tlaivo Cis-
lo 42/Pbzp — Cestné vyhlasenie pre
rekreacny pobyt rodinného pri-
slusnika bezprispevkového darcu
krvi. Tlacivo je dostupné v central-
nej evidencii tla¢iv na intranete.

Darca, teda zdujemca o poskyt-

nutie poukazu, sa modze prihlasit
do 31. marca 2026 osobne v od-
bore bezpecnosti a Zivotného pro-
stredia, v starom zavode, budove
energetiky na prvom poschodi,
Cisle dveri 120 u L. Latindkovej
(klapka 2763), a to kazdy pracovny
den v case od 6smej do patnas-
tej hodiny. Prihlasit sa mbzZete aj

‘.
S
L

e-mailom na adrese latinakova@
zelpo.sk.

Rekreacny poukaz si darca musi
prevziat osobne v termine od 15.
do 30. aprila tohto roku. Pobyt na
poskytnuty rekreacny poukaz pre
seba a dalsiu sobou si darca zabez-
peci na obchodno-marketingovom
oddeleni akciove] spoloc¢nosti Tale.

Lyzujte vyhodne aj vo februari

Redakcia
noviny@zelpo.sk

Lyzovacka na Taloch pokracuje aj
v mesiaci februar. Stredisko ak-
tualne hlasi 50 centimetrov pri-
rodného i technického snehu. V
prevadzke su nadalej vsetky vieky
a otvorené su vsetky zjazdovky.
Denné lyzovanie je kazdy den od
8.00 do 16.00 hodiny. Kazdy pia-
tok je k dispozicii aj vecerné lyzo-
vanie od 18.00 do 21.00 hodiny.
Zamestnanci ZP Group si mozu
nadalej zakupit zvyhodneny skipas
za 28 eur, pricom si uZiju celkovo
az 20 jazd. Ako pravidelne infor-
mujeme v novindch Podbrezovan

i v podnikovom rozhlase, tychto
20 jazd je mozné vyuzit do konca
aktudlnej lyZiarskej sezdny, cize ich
nemusite minut naraz.

Zvyhodnené skipasy je mozné
zakupit len osobne v pokladni v
stredisku po predlozeni karty za-
mestnanca.

Sucastou lyzovacky na Taloch je
pozicovna lyzi, servis, obchod so
Sportovym oblecenim a aj otvore-
né reStauracie Grey Bear a Stodola
s bohatou ponukou jedal a napo-
jov.

VyuZite teda prava zimnu atmo-
sféru a pridte si zalyZovat na Tale.

llustracné foto: Horehronie.sk
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Mesto ocenilo lekarov

NsP Brezno
noviny@zelpo.sk

V piatok, 23. januara 2026, sa
konalo slavnostné zastupitel'stvo
mesta Brezno. Primator mesta
Tomas Abel odovzdal ocenenia za
minuly rok aj dvom lekarom z Ne-
mocnice s poliklinikou v Brezne.
Cenu mesta Brezno za rok 2025
za celozZivotny prinos v oblasti
zdravotnictva a rozvoj zdravotnej

starostlivosti, za dlhoro¢nt obe-
tavli pracu, odbornost a ludsky
pristup k pacientom ziskala MUDr.
Eva Kreutzova.

Cenu primatora mesta Brezno
za rok 2025 pri prilezZitosti Zivot-
ného jubilea, za vynimocnu pracu,
zveladenie gynekologicko-porod-
nickeho oddelenia nemocnice, za
odborny a empaticky pristup k pa-
cientom ziskal primar MUDr. Mar-
tin Micej.

Zlava: Tomas Mydlo, riaditel NsP Brezno, spolu s ocenenymi lekarmi - Martinom Mic¢ejom

a Evou Kreutzovou.

Foto: NsP Brezno

Pozvanka na kurz
prvej pomoci

Redakcia
noviny@zelpo.sk

Nemocnica s poliklinikou Brezno
pozyva verejnost na akreditovany
kurz prvej pomoci. Uskutocni sa
v pondelok, 16. februara, o 15.00
hodine v NsP Brezno, v zasadacej
miestnosti na prvom poschodi.
Cena kurzu je 20 eur na osobu,
pricom jeho dlzka je osem hodin.

€o sa naucite?
- ¢o je AED a ako ho pouzivat;
- resuscitovat dospelého ¢loveka i
dieta;
- ako postupovat pri dopravnej ne-
hode.
Uéastnici kurzu sa naucia pos-

kytovat prvi pomoc pri Urazoch,
padoch, krvacani, zlomeninach a
popaleninach, ale aj pri zastavach
dychania a problémoch s dycha-
nim (alergia, cudzie teleso v dycha-
cich cestach), poruchach vedomia.
Kurz je uréeny pre vsetkych, ktori
sa chcu naudit zaklady poskyto-
vania prvej pomoci, ale aj pre za-
mestnancov, organizacie i Ziada-
telov o vodi¢ské opravnenie. Kurz
nebude zamerany len na tedriu,
ale najma prax.

Ak mate o kurz zaujem, je po-
trebné sa prihlasit v pracovnych
dnoch od 6.00 do 18.00 hodiny na
telefénnych ¢islach 048/ 2820 340
alebo 0915 995 476, pripadne mai-
lom na kurzy@nsbr.sk.

AR S -

l Sy

|

Dar pre nemocnicu

Organizatori charitativneho po-
dujatia BeZim pomahat, ktoré
sa kona kazdy rok v obci Cierny
Balog, venovali NsP Brezno dve
vySetrovacie 16zka a pomocnu
plachtu na prestivanie pacientov.

Vdaka tomuto daru budd mat
pacienti lepsie podmienky a viac
pohodlia.
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P m SCrVis, s.r.o

P. O. Box 25, 976 81 Podbrezova

Jedalny listok
9. -15.2.2026

Pondelok

Polievky: krupkovd, udeninovd, pe-

¢ivo

¢ BravCové maso na rasci, ryza, Sa-
lat,

e Kuracie prsia na brokolicovom
kréme, fusilli,

e Salat fazulovy so saldmou a
chrenom, pecivo,

e Zemiakové knedli¢ky tvarohovo-
jahodové, makova posypka.

Utorok

Polievky: mexickd, krupicovd so ze-

leninou, pecivo.

¢ Bravéovy rezen gordon blue, ze-
miakova kasa, salat,

¢ Hovddzie maso na koreni, tarho-
na, cvikla s chrenom,

e Cviklové rizoto s kuracim ma-
som, Salat,

« Skoricové osie hniezda, kakao,

¢ Vitaminovy balicek.

Streda

Polievky: zeleninovd, bryndzovd so

struhanym cestom, pecivo.

e Hovadzia pecienka svieckova,
knedla,

* Morcacie prsia na hrdsku so
Sampinonmi, ryza, Salat,

¢ Rolnicke zemiaky, uhorka,

* Pecend klobasa, hrachova kasa,
chlieb, uhorka,

¢ Bageta syrova.

Stvrtok

Polievky: sosovicovd s kyslou ka-

pustou, francuzska, pecivo.

e Vlyprazané cevapciCi, zemiaky,
saldt,

e Kuraci paprikas, cestovina,

e Zapekany bravcCovy rezen so sy-
rom, fit Salat,

e Palacinky s dZzemom a cokola-
dou.

Piatok
Polievky: slovenskd hubovd, zeleni-
novd so Sunkou, pecivo.
¢ Hovadzi gulas debrecinsky, knedla,
¢ Pecené kuracie stehno, zelenino-
va ryza, kompoét,
* Zemiakovo-bryndzové pirohy so
slaninou,
¢ Treska na masle, dusena zelenina,
* Bageta s pikantnym masom.

Sobota
Polievka: furmanskd, pecivo.
e Perkelt z morcacieho masa, ha-
lusky,
e Husarska rolada, zemiaky, cala-
mada.

Nedela
Polievka: hovédzia s cestovinou, pe-
Civo.
* BravcCovy rezen sikulsky, knedla,
e Kuracie prsia orientdlne, ryza,
salat.

— DVOJTYZDENNIK ZELEZIARNI PODBREZOVA a.s.
- PODBREZOVAN
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Thajsko splni sen kazdého cestovatela

P. Mlynarcik
noviny@zelpo.sk

Peter Mlynarcik je nas dlhoroc-
ny dopisovatel, ktory je znamy
nielen ako byvaly riaditel' nasej
strednej Skoly, no aj ako zanieteny
turista. Na strankach nasich novin
zanechal mnoistvo riadkov, v kto-
rych daval tipy na potulky Sloven-
skom, no citatelov rad ,vytiahne“
aj za hranice. Jeho najcerstvejSim
zazitkom bolo spoznavanie exotic-
kého Thajska.

V decembri, po obdobi mon-
zunovych dazdov, sme dvanasti
odleteli do Bangkoku. V hlavhom
meste Thajska sme planovali po-
budnut prvé dva dni z nasho vyle-
tu. Vecer, po desathodinovom lete,
sme sa ubytovali a vydali sa spoz-
ndvat no¢né mesto. Ulice boli pIné
stankov s obcerstvenim. Ochutnali
sme grilované thajské speciality aj
hmyz ochuteny solou a korenim,
Cerstvé exotické ovocie ¢i kokoso-
vé palacinky. Nevynechali sme ani
blahodarné thajské masaze, ktoré
sme nakoniec navstevovali pocas
celého nasho pobytu v Thajsku.
Neskoro vecer sme sa nechali od-
viest miestnym taxikom tuk-tukom
do hotela.

Mili a uctivi domdci

Druhy deni bol o spoznavani toho
najkrajSieho v Bangkoku. Presunuli
sme sa otvorenou lodou po rieke
a navstivili Kralovsky paldc. Pred
vstupom do chramov je potrebné
sa vyzut, a tak vstupujeme bosi.
Nevynechali sme ani paradny chra-
movy komplex Wat Pho s leZiacim
46 metrov dlhym Budhom. Po pre-
hliadke sme sa obéerstvili v Cinskej
Stvrti a pri zdpade slnka sme si z
lode pozreli osvetleny chram Wat
Arun. Bangkok s vySe osem mili-
6nmi obyvatelov nas ohuril sta-
robylymi chrdmami a popri tom
modernymi vyskovymi budovami.
Budhizmus sprevadza krajinu na
kazdom kroku. Ludia su tu velmi
mili, s vynikajucou kuchyrnou a s
Uctivostou ku kazdému hostovi.
Sved¢i o tom aj tradi¢ny pozdrav s
rukami zopnutymi na prsiach a so
sklonenou hlavou.

Na treti defi sme odleteli na os-

Kajakovanie v zélive Ko Hong.

Zatoka Maya Bay na ostrove Phi Phi.

Na ostrove Jamesa Bonda.

trov Phuket, ktory je najvacsim z 1
430 ostrovov na juhu krajiny. Stravi-
li sme tam péat dni. Pocas nich sme
si uzili teplé Andamanské more,
stravu v stankoch na ulici, ndvstevu
firmy na vyrobu peral a na spraco-
vanie orieskov kesu, vyhliadku nad
zélivom, chramy ¢i sloniu oboru.
Na druhy der sme sa rychlolodou
dostali na nddherné Similanské os-
trovy. Vystupili sme na ich najvyssi
vrchol a neskor sme zas Snorchlo-
vali v mori.

Na mieste natacania Plaze

Dalsi deri sme sa preplavili k os-
trovu Hong Island, presadli na ka-
jaky a plavili sa v zalive pomedzi
vépencové skaly. Daléou lodou sme
zasli na ostrov Jamesa Bonda, kde
sa natacal jeden diel tejto série.
Pozostava z dvoch zalesnenych os-
trovov so strmymi brehmi a niekol-
kymi jaskyfiami. Po prehliadke sme
sa opat lod'ou dostali na ostrov Koh
Panyee, kde mali dedinu postavenu
na koloch v mori.

Po piatich dioch sme odisli do

Foto: P. M.

Foto: P. M.

lokality Krabi, kde sme mali zabez-
pecené ubytovanie na dalsich pat
dni, a to na plazi Railay. Prvy den
sme sa brodili vodou s vyskou po
pas pre velky priliv. Popritom sme
obdivovali horolezcov, ktori tréno-
vali vystupy v nadhernej skalnej
stene. Vybrali sme sa aj na kratky
vystup do priechodnej Netopierej
jaskyne. Na druhy den sme zazili
kratky intenzivny lejak, po ktorom
sme sa opat museli brodit ulicami
vo vode. Dal$i defi sme si véas rano
objednali lod, aby sme sa wvyhli
davu turistov a odisli sme na ostrov
Phi Phi, ktory je stéastou narod-
ného parku. Pozreli sme si sldvnu
zatoku Maya Bay, kde natacali film
PlaZ. Zatoka s priezracnou azuro-
vou vodou a s bielym pieskom bola
vynimocna.

Krajina usmevov

Dalsi deri sme si uzili $norchlovaci
vylet k piatim okolitym panenskym
ostrovom, pricom sme obdivova-
li miestne koraly. Provincia Krabi
nas ocarila nadhernymi plazami,
tyrkysovym morom a vysokymi
vapencovymi uUtesmi, ktoré su po-
kryté hustou tropickou vegetdciou
a okolo su kokosové palmy. Vdaka
tomu je jednou z najvyhladavanej-
$ich destinacii juhovychodnej Azie.
Ponuka kombinaciu oddychu, dob-
rodruzstva a spozndvania thajskej
kultury. Sa tu desiatky plazovych
barov, restauracii, obchodov so
suvenirmi a s potapacskymi potre-
bami, ako aj masazne centra. Pred-
posledny deri sme navstivili osvet-
lend jaskynu Phra Nang Nai a na
zaver sme si eSte uzili krasne more.

Thajsko je krajina usmevov, kto-
ra splni sen kazdého cestovatela.

Foto: P. M.
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P. O. Box 25, 976 81 Podbrezova

Jedalny listok
16. — 22. 2. 2026

Pondelok

Polievky: drzkovd, mrkvovad s po-

rom, pecivo.

® Pecené kuracie stehno s kapus-
tou, zemiaky,

e Hovadzia pecienka
ryza, Salat,

e Rezance s tvarohom, zakysanka,

e Bulharsky salat s bravéovym ma-
som, pecivo.

ciganska,

Utorok

Polievky: oravska fazulovd, rolnic-

ka, pecivo.

¢ Viedensky gulas z daniela, kned-
la,

¢ BravCovy rezer s nivovou omac-
kou, ryza,

¢ Fasirka, paradajkova kapusta, ze-
miaky,

¢ Granatiersky pochod, cvikla,

e Vitaminovy balicek.

Streda

Polievky: hrstkovd, presporskd, pe-

civo.

e BravCové stehno bratislavské,
cestovina,

e \/lyprazana ryba plnena broko-
licou a syrom, zemiakova kasa,
Saldt,

e Kuracie prsia prirodné, zelerova
remulada,

e Sulance s makom,

* Bageta gurman.

Stvrtok
Polievky: slepacia, paradajkovd,
pecivo.
e Hovadzie  dusené, képrova

omacka, knedla,

* BravCovy rezen prirodny, ryza,
cvikla s chrenom,

e Zemiakové knedlicky s udenym
masom, kapusta,

e Ohnivé kuracie stehno oriental-
ne, zeleninova obloha.

Piatok

Polievky: SosSovicovd kysld, frank-

furtskd, pecivo.

e BravCové raznici, Stuchané ze-
miaky s maslom, uhorka,

e Hovddzie mdso namornicke, tar-
hona, salat,

 Sampiridny na paprike, cestovi-
na,

* Pecené buchty so slivkovym lek-
varom, kakao,

® Bageta s kuracim masom.

Sobota
Polievka: terchovskd, pecivo.
® BravCova pecienka sedliacka,
Cervena kapusta, knedla,
PIneny morcaci rezen, ryza, Sa-
lat.

Nedela
Polievka: hrachovd so saldmou,
pecivo.
e Bravéova krkovicka zbojnicka,
opekané zemiaky, cvikla,
e Kuracie prsia na cinsky spdsob,
slovenska ryza, salat.
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Spomienky
,0disla si cestou, ktorou ide kazdy sam,
len brana spomienok ostala dokordn. Ten,
kto ta poznal si spomenie a ten, ¢o ta mal
rdd, nikdy nezabudne.”
Dna 2. januara uplynuli Styri smutné roky,
ako nas navzdy opustila nasa draha
Viera BUCKOVA z Brezna.
Kto ste ju poznali, venujte jej spolu s nami
tichd spomienku.
S ldskou a uctou spomina celd rodina

Dria 8. februdra uplynie Sest rokov odvte-

dy, ako nas navzdy opustil nas drahy

Ladislav LUPTAK z Myta pod Dumbierom.
S ldskou a uctou spomina celd rodina

,0disla si tisko, uZ nie si medzi nami, no v
nasich srdciach stdle Zijes spomienkami.”
Dnia 8. februdra uplynie smutnych dvanast
rokov odvtedy, ako nas navzdy opustila
nasa milovana manzelka, mama, stara
mama a babka
Alzbeta AUXTOVA z Brezna.

Kto ste ju poznali, venujte jej spolu s nami
tichd spomienku.

S ldskou spominaju manZel, dcéra, vnucky a pravnucka

Dna 13. februdra si pripomenieme dvad-
siate prvé vyrocie odvtedy, ako nas navzdy
opustila drahd dcéra, mama, stara mama
a sestra
Iveta SVEJKOVSKA z Hronca.
S ldskou a uctou spominaju mama, sestra,
dcéry, vnucka Alicka a vnucik Edko

—~ DVOJTYZDENNIK ZELEZIARN{ PODBREZOVA a.s.
22 PODBREZOVAN
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Februar — kratky mesiac s velkym vyznamom

Februar je sice najkratSim mesiacom v roku, no svojim cha-
rakterom a atmosférou ma rozhodne ¢o ponuknut. Pred-
stavuje prechodové obdobie medzi zimou a bliZiacou sa ja-
rou, ¢as, ked’ sa po ivodnom tempe nového roka zaciname
viac sustredit na stabilizaciu pracovnych planov a dlhodo-
bejsie ciele.

Z pohladu pracovného Zivota je februar idedlnym mesia-
com na doladenie procesov, vyhodnotenie prvych vysledkov
a nastavenie efektivneho fungovania timov. Po januarovom
Starte, ktory je Casto sprevadzany novymi vyzvami a zmena-
mi, prinasa februdr priestor na systematicku pracu, zlepSo-
vanie spoluprace a hladanie rovnovahy medzi vykonom a
pracovnou pohodou.

Februar je zaroven mesiacom zdravia a prevencie. Prave v
tomto obdobi si ¢oraz viac uvedomujeme déleZitost starost-
livosti o fyzicku aj psychicku kondiciu. Kratsie dni a zimné po-
Casie nas mozu ovplyviiovat, no zdroveri nas motivuju hladat
spOsoby, ako si udrzat energiu — ¢i uz pravidelnym pohybom,
vyvazenou stravou alebo dostatkom oddychu. V pracovhom
prostredi ma zdravy Zivotny Styl priamy vplyv na sustredenie,
kreativitu a celkovu spokojnost.

Neodmyslitelnou suéastou februara je aj sviatok svaté-
ho Valentina, ktory nam pripomina vyznam medzifudskych
vztahov. V SirSom kontexte ide o vhodnu prilezitost uvedo-

mit si hodnotu vzajomného respektu, spoluprace a dobrej
komunikacie — nielen v osobnom, ale aj v pracovnom Zivote.
Prijemna atmosféra na pracovisku a korektné vztahy su za-
kladom uspesného fungovania kazdej firmy.

Hoci februar rychlo ubehne, jeho vyznam spociva prave v
tom, Ze nds pripravuje na dynamickejSie obdobie roka. Je to
mesiac sustredenia, premyslania a upevriovania zakladoy,
na ktorych méZzeme stavat v dal$ich mesiacoch. Vyuzime ho
preto naplno — na rozvoj, spoluprdcu a vytvaranie kvalitnych
pracovnych vysledkov.

y 7 a) v = N

Vyherca sutaznej krizovky
Spravne znenie tajnicky z Podbrezovana cislo 2, v ktorej
sa ukryvalo dokoncenie pranostiky: ,Ked' je... (tajnic¢ka):
januar studeny a mrazivy, polu a fudom je priaznivy.”
Z uspesnych rieSitelov sme vyZrebovali Ing. Zlaticu Hilov-
skd zo ZP Informatika. Vecnu cenu od Doplinkovej déchod-
kovej spolo¢nosti Tatra banky si vyherkyfia moze prevziat
v pracovnych diioch od 8.00 do 15.00. hodiny.

***gitazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***

Hrajte o skipas do lyziarskeho strediska na Taloch

Opét sme si pre vas pripravili sitazna krizovku. Ak sa chcete zapojit do sutaze, poslite ndm znenie tajnicky do redakcie postou alebo e-mailom, najneskdr do 16. februara. Okrem svojho
mena napiste aj odborny Utvar alebo prevadzkaren, kde pracujete. Na jedného z vas ¢aka celodenny skipas do lyZiarskeho strediska na Tafoch. Meno vyhercu uverejnime v nasledujicom

vydani novin.

Autor: ird berylium
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Priprava je na konci, Startuje jarna cast Niké ligy

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Mesiac trvajlica zimna priprava fut-
balistov FK Zeleziarne Podbrezova
je na konci a uz pocas najblizSieho
vikendu sa znovu otvoria brany na-
Sich ligovych Stadiénov. Zeleziarov
¢aka najskor stretnutie v Trencine,
nasledne privitaju doma Ruzombe-
rok. Cielom timu z Horehronia je
udrZanie sa v prvej Sestke.
Sucastou pripravy bolo aj de-
satdriové sustredenie v Turecku,
o ktorom sme pisali uz v minulom
Cisle novin Podbrezovan. Pocas
neho odohrali Zeleziari Styri prip-
ravné zapasy, pricom dva vyhrali a
dva prehrali. Uspeéni boli v stboji
s polskym celkom Zaglebie Lubin
(3:2) i severomaceddnskou Skendi-
jou Tetovo (2:1). Za zmienku urcite
stoji, Ze prave tento tim je ucast-
nikom Konferencnej ligy, pricom
v decembri dokdzal zdolat brati-
slavsky Slovan v ramci skupinovej
fazy tejto tretej najprestiznejsej
eurdpskej klubovej sutaze v Eurd-
pe. Nasi chlapci, naopak, neuspeli
s nemeckym Stvrtoligovym timom
Chemnitzer (2:5) a nestacili ani na
bulharsky Lokomotiv Sofia (0:1).

Uspesna generélka

Po ndvrate zo sustredenia po-
kracCovali Zeleziari v priprave v do-
macich podmienkach. TyZden pred
Startom ligy si zmerali sily s Ban-
skou Bystricou. Pod Urpinom zvita-
zili v pomere 2:1, hoci po polcase
prehravali. Obrat v skére zariadili
Stefanik a Siler. Este v ten isty defi
sa vyprava Podbrezovej presunula
do Brezna na generalku proti Po-
hroniu. Pochopitelne, Sancu dosta-
la Uplne ind jedenastka futbalistov,
ktora napokon druholigistu zdolala
vdaka gélu Rehéka z prvého polca-
su. Nasi hrdci sa tak dobre naladili
na narocné ligové suboje.

Odchod Markovica

Okrem samotnych zapasov sa v
poslednych dnoch zraky priazniv-
cov bordovo-bielych upieraju aj
smerom k pohybu v kadri. V time
uz nepokracuje obranca Alex Mar-
kovi€, ktory prestupil do Zbrojov-
ky Brno, lidrovi druhej Ceskej ligy.
Podla Miroslava Poliacka, gene-
ralneho manazéra FK Zeleziarne
Podbrezova, dostal ponuku, kto-
ra sa neodmieta.,Alex dlhodobo
prejavoval zaujem posunut sa da-
lej. Zmluvu mal platnu uz iba rok

Peter Kovacik (vpravo) pocas pripravného duelu proti Banskej Bystrici.

a kedZe sme sa nevedeli dostat v
rokovaniach dalej, usudili sme, Ze
mu nebudeme branit v ambicii po-
sunut sa. Alex bol velmi délezitou
sucastou timu a prikladny profe-
siondl. Dakujeme mu za sluzby,
ktoré u nas odviedol,” doplnil M.
Poliacek pre klubovy web.

Ofenzivna posila
Naopak, novou tvarou v nasom
kadri sa stal mlady ofenzivny fut-

Foto: FK ZP

balista Balsa Mrvaljevi¢, ktory sa
s klubom dohodol na 3,5-ro¢hom
kontrakte. Dvadsatro¢ny hrac¢ z
Ciernej Hory naposledy pdsobil v
domacej sutazi v time OFK Mla-
dost Donja Gorica, pricom v devat-
nastich zapasoch strelil pat gélov
a patril k oporam timu. Zaroven je
aj mladeznickym reprezentantom
svojej krajiny a v jedenastich odo-
hranych dueloch zaznamenal pat
presnych zasahov. ,Balsa je mlady

Tamara Molentova vybojovala europske
striebro, snom je olympiada

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Talentovana slovenska biatlo-
nistka Tamara Molentova zaZiva
uspesnu sezénu. Po tom, €o sa
predviedla v IBU Cupe vo Svajéiar-
sku a nasledne aj v Osrbli, prisiel
najvacsi uspech jej doterajsej ka-
riéry - strieborna medaila z maj-
strovstiev Eurépy juniorov. Cenny
kov je nielen odmenou za tvrdu
pracu, ale aj motivaciou do dalSej
kariéry.

Dvadsatro¢na roddcka z Revu-
cej, ktord je ¢lenkou Biatlonového
oddielu Sportového klubu Zele-
ziarne Podbrezovi, je s doterajsim
priebehom sezény oprdvnene
spokojna. V sucasnosti ma nabity
kalendar a ked sme ju poZziadali o
rozhovor, bola akurat na ceste do
Norska, kde ju cakali dalSie maj-
strovstva starého kontinentu, ten-
tokrat dospelych.

,Eurépsky Sampionat juniorov
vo Finsku mi vysiel velmi dobre.
Skoncila som tak, ako sme verili
a celkovo som v prvej tretine ak-
tudlnej sezdény dosahovala slusné
umiestnenia. TakZe s doterajsim
Uc¢inkovanim mézem byt spokoj-
na,” povedala v Uvode.

Absolventka Sukromného gym-
nazia Zeleziarne Podbrezova si
druhy najcennejsi kov vybojovala
vo vytrvalostnych pretekoch na
12,5 kilometra. , BeZzecky som sti-
hala s najlepsimi dievéatami. Vitaz-
ka zo Svédska mala €istu strelbu, ja
som urobila dve chyby. Bola som
vSak tesne za flou a dlho nebolo
jasné, ktord z nas zvitazi. Napokon
to bolo druhé miesto, za ktoré som
$tastna. Ide o najlepSie umiestne-
nie v doterajsej kariére,” neskryva-
la radost talentovana biatlonistka.

Jej vystupenie v krajine tisicich
jazier pritom mohlo byt este ligo-
tavejsie. V rychlostnych pretekoch
na 7,5 kilometra priSla do ciela
ako Stvrtd v poradi. ,Bolo to tes-
né, mala som sice Cistu strelbu,
ale doplatila som na rychlost pri
poslednej polozke a bezecky mi

L .ﬂ."
Tamara Molentova (vlavo) so striebornou medialou z juniorského Sampiondtu vo Finsku.

Vedla nej reprezentacna kolegyra Michaela Strakova s bronzom. Foto: Slovensky biatlon

prilis nevysiel posledny usek. Pre-
do mnou bola Lotyska, ktorda na-
pokon skoncila tretia. Celkovo vsak
iSla velmi dobre, ¢o bolo pre mna
dost naroc¢né,” vratila sa k svojmu
neddvnemu vystupeniu vo finskej
Imatre.

Domace vystupenie

Dobru formu pritom naznadili uz
jej vystupenia v IBU Cupe, ¢o je po
Svetovom pohdri druha najpres-
tiznejsia sutaz v biatlone. Tamara
Molentovd v fiom v zdvere roka
skoncila na 27. pozicii a pripisala si
prvé body. Nasledne sa predstavila
aj na domacej pbéde v Osrbli, kde
skoncila znovu v bodovanej styrid-
siatke, tentokrat 29. Pozitivom je,
Ze vekom este juniorka sutazila s
mnohymi ostriefanejSimi dievca-
tami. ,,IBU Cup mi ukazal, Zze doka-
Zem sutazit s ovela skisenejsimi
biatlonistkami. Som preto velmi
spokojna, pretoze ide o bodové
umiestnenia. V behu i strefbe som
mala slusné vysledky, ¢o ma tesi.”

Najma domace preteky v Narod-
nom biatlonovom centre v Osrbli si
mlada Sportovkyna naplno uZivala.
,,Pred Startom som nebola nervoz-
na, skor odhodlana urobit dobry
vysledok. Divaci boli skveli, isla z
nich pozitivna energia. V hladisku
som mala rodinu, znamych a pria-
telov, ¢o bolo super a dodavalo mi

to potrebné sily,“ nesetrila poziti-
vami.

Kvalitna priprava

Vyborné vysledky vsak idu ruka v
ruke s tvrdym tréningom a aj poc-
tivou pripravou na sezénu. ,Ta bola
urcite dobra. Pripravovala som sa
so sestrami Remenovymi, ktoré
¢akal boj o olympiddu. Absolvova-
li sme viacero sustredeni vo vys-
Sej nadmorskej vyske. Pracovala
som najma na strelbe i technike.
Som rada, Ze moje Usilie padlo na
urodnu podu a dari sa mi aj v su-
taziach,” doplnila nasa biatlonova
nadej a dodala: ,Dobré umiest-
nenia mi davaju motivaciu. Su pre
mfa povzbudenim pokracovat v
tvrdej praci a zaroven sa pozerat

do dalsich sezdén, aby som dosaho-
vala ¢o najlepsie vysledky.”

Zrak uprety na olympiadu

Tohtoro¢nd zimna sezdna je pre
Sportovcov vynimocna, kedZe ma
privlastok olympijska. Atmosféru
bliziaceho sa Sportového sviatku
citit na kazdom kroku. Vnima to
aj Tamara, ktord bude slovenskej
biatlonovej vyprave v Taliansku na
dialku drzat palce. ,Verim, Ze sa
im podari nejaky dobry vysledok.
VSeobecne som najviac v kontakte
so sestrami Remenovymi, hoci na
olympiadu ide iba Majka. S ostat-
nymi babami sa stretdvame najma
pocas tréningov ¢i podujati. Som
rada, Ze mam okolo seba starsie a
skusenejsie pretekarky a moézem
sa s nimi porovnavat. Snazim sa
drzat s nimi tempo na strelnici i na
beZeckej trati,” doplnila a smerom
k ambicidm dodala: ,,Rada by som
sa v buducnosti predstavila vo Sve-
tovom pohari a neskor i na olym-
pidde. To su moje dlhodobé ciele
a urobim vsetko preto, aby sa mi
ich podarilo naplnit.” Tamara Mo-
lentova vsak vie, Ze za Uspechom
stoji len tvrda praca. Zaroven po-
znamenala, Ze vela jej pomaha i
tréner Peter Kazar. ,Najma on ma
obrovsku zasluhu na mojom prog-
rese. Bez neho by to, jednoducho,
neslo. Vsetok cas venuje priprave
¢i zabezpecovaniu co najlepsich
podmienok. Som mu za to vdac-
na,” uzavrela.

Skvela forma pokracuje

Tamara Molentova pokracovala vo vybornych vykonoch aj pocas eu-
répskeho Sampionatu v nérskom Sjusjone. Najskor v rychlostnych
pretekoch na 7,5 kilometra obsadila vyborné 24. miesto, nasledne
skoncila 31. v stihacich pretekoch. Vynikajtci vysledok dosiahli slo-
venské dievcata v Stafete, ked' do ciela prisli na Siestom mieste. Ok-
rem Tamary Molentovej boli su€astou kvarteta aj sestry Zuzana a Ma-
ria Remenové a Julia Machyniakova.

Fanusikov biatlonu potesila aj Maria Remenova, ¢lenka nasho pod-
brezovského klubu. V ¢eskom Novom Meste na Morave obsadila skvelé
20. miesto v skratenych vytrvalostnych pretekoch Svetového pohara a
prvykrat sa tak predstavila aj v pretekoch s hromadnym $tartom. Zivot-
ny vykon ju tak nabudil pred bliziacimi sa olympijskymi hrami.

ofenzivny hrag, ktory moze hrat na
pozicii kridelnika i uto¢nika. Zau-
jali nas jeho parametre a vykony
v klube i v reprezentacii do 21 ro-
kov. Ide o talentovaného mladého
futbalistu. Verim, Ze svoj potencial
v Podbrezovej naplini a jeho p6so-
benie u nas bude Uspesné,” dodal
generalny manazér.

,Som velmi rad, Ze som prisiel
do Podbrezovej a Ze som sucastou
tohto klubu, v ktorom su vytvore-
né profesiondlne podmienky. Uz
od prvého dniia sa mi velmi paci
spolupraca s realizacnym timom a
spoluhraémi, ktori ma prijali velmi
dobre. Podbrezova je spravny klub
pre dalsi rozvoj mojej kariéry. Uro-
bim vsetko pre to, aby sme boli Us-
pesni,” povedal kratko po svojom
prichode Mrvaljevic.

O novinkach z FK Zeleziarne Pod-
brezova budeme informovat aj v
dalSich vydaniach novin Podbre-
zovan.

Program Niké ligy

e 7. februara (sobota) 0 15.30 h:
Trencin — Podbrezova.

¢ 14, februara (sobota) o 15.30
h: Podbrezova — Ruzomberok.

Kolkari neuspeli

Liga majstrov s kolkoch pokra-
Covala prvymi stretnutiami dru-
hého kola. Predstavili sa v hom
aj obe podbrezovské druistva.
Muii a ani Zeny vSak recept na
svojich superov nenasli. Odvety
oboch kategoérii budu teda na-
rocné, no Zeleziari urobia vsetko
pre co najlepsi vysledok.

Muzi cestovali do madarského
Zalaegerszegu, ktory je na doma-
cich drahach extrémne silny, ¢o
potvrdil aj v suboji s nasimi kol-
karmi. Vitazstvom v pomere 6:2
si vypracoval vyhodnejsiu poziciu
do odvety. Nasi hraci vsak zZivia re-
alnu Sancu postupit do Final Four,
ale doma musia poriadne zabrat.
V Madarsku sa najlepSim hracom
Zeleziarov stal Rostislav Gorecky s
vysledkom 645. Domaci Zsombor
Zapletan sa blysol uUctyhodnym
vykonom 708.

Podbrezovské dievcata sa pred-
stavili doma proti favorizované-
mu Bambergu. Nase druzstvo ma
suverénne najmladsi kolektiv v
celej sutazi, napriek tomu hracky
bojovali zo vsetkych sil. Nemky
vSak nenechali ni¢ na ndhodu
a Podbrezovu porazili 7:1. Proti
skisenému superovi nestacili ze-
leziarkam ani tri vysledky 600+,
napriek tomu ukazali dievcatd
velky potencial do budicnosti.

NajlepSou hrackou druzstva sa
stala Daniela Mécova s vykonom
621. Nemky predviedli v pod-
brezovskej kolkarni obdivuhodny
zensky vykon — 3 684 zvalenych
kolov.

Milan Goncar
Foto: Ivo Mihaliska
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