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Za odmenu cestovall do Milana na slavne San Siro,

M. Goncar
noviny@zelpo.sk

V lete sme vas na strankach novin
Podbrezovan informovali o velkom
uspechu podbrezovskych futbalis-
tov v kategorii do 15 rokov. Ovlad-
li totiz prvy rocnik atraktivneho
turnaja Berger Cup, ktorého sa
zcastnili muzstva z celého Sloven-
ska, vratane zvucnych timov ako
Slovan Bratislava, KoSice, Ruzom-
berok, Presov Ci bratislavsky Inter.
Okrem vitaznej trofeje a odmeny
desattisic eur cestovalo celé mui-
stvo do Talianska, a to rovno na
slavny stadion San Siro v Milane.
Chlapci si pozreli zapas talianskej
Serie A medzi AC Milano a Fioren-
tinou a spoznali i krasy mesta.

Vylet bol pre chlapcov naozajst-
nou odmenou za tvrdu pracu pocas
tréningov a zépasov. Vidiet svetoz-
namy Stadidn, navstivit jeho Utroby,
sledovat zapas muistiev so sveto-
vymi hviezdami ¢i odfotit sa v Satni
jedného z najslavnejsich timov fut-
balovej histérie je urcite zazitkom
na cely Zivot. Potvrdili to i slova
Samuela Jabcona, trénera muzstva.
,V Taliansku sme sa mali naozaj vy-
nikajdco. Spolo¢ny ¢as sme chceli
vyuzit na este vacsie utuzenie par-
tie. A prave takyto vylet bol na to
perfektnou prilezitostou. My tréne-
ri sme ho vyuzili aj na to, aby sme
chlapcov spoznali viac, cize ako
funguju mimo ihriska. Cely nas trip
hodnotim mimoriadne pozitivne,
pretoze splnil icel a sme velmi radi,
Ze sme mohli nieco také zazit.”

Vylet ako motivacia
Hlavny kormidelnik muzstva veri,
Ze takéto timové stretnutie pomodze
hra¢om v dalsom priebehu naroc-
nej sezény. ,My tréneri a aj chlapci
sme sa zo spolocnych chvil tesili.

domov s1 odniesli mnozstvo z

Vyprava z Podbrezovej v utrobdach slavneho stadiéna v Mildne.

Uzili sme si nielen zapas jednej z
najlepsich sutazi v Eurdpe, ale i pre-
hliadku slavneho Stadiona a taktiez
sme mali moZnost zavitat do Satne
hracov AC Milano,” pokracoval S.
Jabcon.

Obrovskym zazitkom bol i samot-
ny zdpas. Domace AC zvitazilo nad
Fiorentinou tesne 2:1. Na tribu-
nach bolo pritom viac ako 70-tisic
divakov. ,, Atmosféra bola skutocne

skveld. Verim, Ze takyto moment
bude aj pre chlapcov motivaciou,
aby na sebe pracovali, poctivo tré-
novali a raz sa stali profesionalnymi
futbalistami,” uzavrel.

Vynimocné chvile
Predos$lé slova trénera potvrdili
aj samotni chlapci, ktori si domov
odniesli mnoZstvo zazitkov. Okrem
futbalu si pozreli mesto a ochut-

! o

Foto: Berger Cup

nali taliansku kuchyru. Niektori z
nich boli na takomto vylete prvy-
krat. Teodor Gbur veri, Ze aj takéto
utuZenie kolektivu muZstvu pomo-
Ze. ,Spojili sme partiu a zazili vyni-
mocné chvile. MoZno to niekomu z
nas ukazalo, kam by sme sa chceli
v buducnosti dostat, teda stat sa
skutocnymi profesionalnymi fut-
balistami,” povedal mlady obranca
a pokracoval: ,le snom kazdého

az1tkov

Spolupraca zeleziarni s ,murgaskou”
pokracuje aj v tomto roku

M. Jancovic
noviny@zelpo.sk

Okrem nadobudania praktickych
zruénosti pre Ziakov nasej spoje-
nej Skoly zabezpecuju Zeleziarne v
Podbrezovej praktickl pripravu aj
pre Ziakov Strednej priemyselnej
Skoly Jozefa Murgasa v Banskej
Bystrici. Tato Skola sa dlhodobo
umiestiiuje v TOP 20 strednych
odbornych skol na Slovensku a
spolupraca s nou je prestizou aj
pre nasu fabriku.

Na konci septembra podpisalo
vedenie akciovej spolo¢nosti Ze-
leziarne Podbrezovad so Strednou
priemyselnou Skolou Jozefa Mur-
gasa zmluvu o poskytovani prak-
tickej pripravy pre desat Ziakov tre-
tieho rocnika elektrotechnického
odboru. Spolupraca medzi oboma
subjektmi sa zacala v roku 2018
a trvad uZ niekolko rokov, pricom
prerusend bola len pocas pandé-
mie. Za toto obdobie sme v nasich
vyrobnych prevadzkarnach a od-
bornych utvaroch poskytli priestor
pre vykonanie praxe viac ako 70

Ziakom.

ZacCiatkom oktébra Ziaci z Ban-
skej Bystrice absolvovali Uvodné
Skolenia a v dalsich diioch sa krok
za krokom budu venovat plneniu
tematickych okruhov podla schva-
lenej Struktury odbornej pripravy.
T4 je rozdelena do 6smich zaklad-

Ziaci zo SPS Jozefa Murgasa, ktori v nasich Zeleziarfiach absolvuji odbornt pripravu.

Foto: M. Goncar

nych celkov, pricom kazdy z nich
obsahuje dalsie Styri podskupiny.
Ziaci tretieho ro¢nika budu vedo-
mosti ziskavat na pracoviskach
centralnej udrzby, pricom fyzicky
budu pritomni raz za dva tyzdne v
rozsahu Sestich hodin.

Z uspesnej spoluprace sa tesi aj

7 STREDNA PRIEMYSELNA SKOLA
JOZEFA MURGASA
\ BANSKA BYSTRICA

Jana Lubyovd, riaditelka Strednej
priemyselnej Skoly Jozefa Murgasa.

,Nasi Ziaci odboru elektrotech-
nika so zameranim na priemyselnu
informatiku maji moznost praco-
vat s redlnymi technolégiami a zis-
kavat praktické skusenosti priamo
v priemyselnom prostredi. Spolu-
pracu so Zeleziarfiami Podbrezova
hodnotim velmi pozitivhe, nakolko
jej inStruktori pristupuju k Ziakom
odborne aj partnersky. Ziaci mézu
uplatriovat svoje teoretické po-
znatky v praxi a dalej rozvijat tech-
nické zrucnosti v redlnych pod-
mienkach moderného priemyslu®.

Pocas odbornej pripravy sa Zia-
kom z Banskej Bystrice bude veno-
vat péat instruktorov a prax ukoncia
30. juna v nasledujucom kalendar-
nom roku.

hrada dostat sa na takyto Stadi-
6n a moct hravat za velkoklub.
Vsetci sme si to naplno uzili a
ked' zacali hrat oslavnu piesen
po gole, mali sme zimomriavky.
Raz by sme aj my chceli nie¢o
podobné zazZit na vlastnej kozi
ako hraci.”

Teov spoluhraé¢ Martin Backo
taktiez vyzdvihol celkovd atmo-
sféru a majestatny Stadidn, na
ktorom okrem milanskeho AC
hrava svoje zapasy aj Inter, su-
sedny rival z rovnakého mesta.
,Zaujalo ma, napriklad, aj met-
ro. Prvykrat som cestoval ta-
kymto spbésobom a bolo to pre
mna nieCo nové a zaujimavé.
No na podobne velkom futbale
som nebol prvykrat. V minulosti
som uZ navstivil zapas anglickej
Premier League. No stretnu-
tie v Milane bolo vynimocné,”
povedal. Sikovny stredopoliar
mal vSak zazitok aj z okolia, his-
torickych pamiatok ¢i celkovej
atmosféry velkomesta. ,Jedno-
ducho, cely vylet bol paradny,”
dodal jednym dychom.

Brankar Samuel Sedlak, po-
dobne ako jeho spoluhraci,
vyzdvihol atmosféru i Stadion,
ktory je sice ikonickou stavbou
s takmer storo¢nou histoériu, no
do roku 2031 by mal na jeho
mieste stat novy moderny sta-
nok. ,,Myslim si, Ze sa nam po-
darilo utuZit kolektiv. Vylet do
Mildna bol pre nas vsetkych
krasnou odmenou za vitazstvo
na turnaji a vSetci sme si spo-
lo¢né chvile uzivali. V Taliansku
bolo sice teplejsie ako u nas, no
futbal je nasa kazdodenna zale-
Zitost, preto sa uZ naplno sus-
tredujeme na najblizSie ligové
zapasy,” uzavrel S. Sedlak.

Editorial
MlddeZ je nasa buddcnost,
Zndma, no pravdivd veta je
dlhodobo charakteristickd aj
pre podbrezovské Zeleziarne.
Nasa Sukromnd spojend skola
md tradiciu a kaZdy rok ,vysle”
do sveta dalSich vzdelanych
mladych ludi. To isté plati aj o
podbrezovskej futbalovej aka-
démii, ktord zastresuje vsetky
mlddezZnicke kategdrie od naj-
mensej pripravky aZ po naj-
starsi dorast. Nasa spolocnost
spolupracuje so Skolami v okoli,
podporuje rozvoj mladych ludi
a formuje ich po vedomostnej
i ludskej strdnke. Deti maju
mnoho aktivit, o ktorych pi-
seme aj v aktudlnom vydani
ndsho dvojtyZdennika. Zahra-
nicné projekty, medzindrodné
turnaje ¢&i spozndvanie sveta
za hranicami nasej krajiny su
len zlomkom, no pre mlddeZ
ide neraz o spomienky na cely
Zivot. Nehovoriac o skusenos-
tiach, ktoré nadobudnu, sa-
mostatnosti, ktorej sa priucia a
sprdvnom smerovani na ceste
Zivotom. Vychova mlddezZe je
déleZitd a jej podpora zo strany
vedenia Zeleziarni, skoly ¢i fut-
balového klubu je toho jasnym

dékazom. . .,
Milan Goncar
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X Zapojte sa do prieskumu spokojnosti
zamestnancov a vyhrajte vecnu cenu

Noveé zariadenia v oceliarni
uz pracuju naplno

e

Zakruzkuijte cislo na stupnici podla toho, ako ste v sucasnosti spokojny s
uvedenymi pracovnymi podmienkami: 1 - vel'mi nespokojny, 2 - nespo-
kojny, 3 - nerozhodny, 4 - spokojny, 5 - velmi spokojny.

M. Gonéar hnutné urobit drobné konstruké-

noviny@zelpo.sk

V maji tohto roka sme na stran-

né Upravy. Tie sa nam podarili bez
komplikacii a dnes mozno konsta-
tovat, Zze nova nistej naplno plni

Napln prace

kach novin Podbrezovan infor- svoj ucel,” povedal. . 2 3 4 >
movali o vyznamnej investicnej KedZe zariadenie je v zaruke, serE s s s rEEETilE
akcii — novej nisteji, ktora pribud-  pred jej uplynutim déjde k opatov- 1 ) 2 ) 3 _ 4 } 5
la do oceliarne. Nevyhnutna éast nému rozobraniu, kontrole zvarov
elektrickej oblukovej pece zabez-  a realizovaniu kapilarnych skasok. Bezpe&nost na pracovisku
pecuje spolahlivost vyrobného Ak bude vsetko v poriadku, pd- 1 _ 2 ) 3 ) 4 _ 5
procesu a zaroven zvysSuje efekti- vodna nistej, ktora je momental-
vitu prace. ne ulozena v nahradnom stojane, Mzdové ohodnotenie prace
Nistej je ocefova konStrukcia, bude kompletne rozobrana. 1 - 2 - 3 . a4 . s
ktora je po vyplneni Ziaruvzdor- »Osadenie nisteje bolo sucastou
nym materidlom a vloZzenim do strednej opravy v oceliarni. Mu- Pondkané socislne benefit
kolisky hlavnou ¢astou elektrickej  seli sme skontrolovat, ¢i sa vietko 1 ) 2 ) 3 ) 4 v ) 5
oblukovej pece, v ktorej dochadza  zhoduje podla vykresov. Zaroven
k taveniu ocefového Srotu. sme kontrolovali aj dalSie casti Medziludské vziah isk
Nova nistej nahradila jednu z a realizovali vSetky nevyhnutné kAL .42 WA/ ] [ARIBo S
dvoch doteraz vyuzivanych vo vy-  kroky. Nechceli sme ni¢ riskovat, | _ SR
robe, ktoré fungovali viac ako tri  preto sme dbali na vietky detaily. Vel ehiay e . . L L e
desatrodia. KedZe rokmi dochddza Dnes moZno konstatovat, Ze za- Y Foto: I. Krajéi Moznost zvySovania si kvalifikacie
k ich opotrebeniu, podobné inves-  riadenie funguje bez problémov i L i . 1 ) 2 . 3 . 4 ) 5
ticie su preto nevyhnutné. a nevyskytli sa siadne komplikacie  hlavnych liacich panvi. KedZe sa . ,
potas ui dvoch odpracovanych do .|IaCICh panvi pri odpichu na Moznost pracovného postupu
Dékladna kontrola peci EAF naleje tekutd ocel s tep- 1 - 2 - 3 - 4 - 5

Ivan Krajci, veduci strediska
Keramika v oceliarni potvrdil, ze
nova nistej je uz v plnej prevadz-
ke a je plnohodnotnou sucastou
vyrobného procesu. ,,Po dovezeni
a naslednej montazi bolo nevy-

znizila  energeticka narocnost. Kvalita stravovania a poskytovanie vyZivovych doplnkov
Podobne ako nistej, aj nové hori- 1 . 2 _ 3 _ 4 R 5
: _ zontalne ohrevy plnia svoj ucel a
Nova nistej pred prvou tavbou. Foto: I. Krajci sd sgcas.t’?u verbnEhB.procesu v Odmeny darcom krvi
oceliarni,” uzavrel Krajci. 1 _ 2 B 3 B 4 _ 5

kampani,” pokracuje I. Krajci.

Horizontalne ohrevy
Podobne ako nistej, sucastou
investicného planu bola aj kupa
a montaz novych horizontalnych
ohrevov. PouzZivaju sa na ohrev

lotou 1 600 stupriov Celzia, musia
byt predhriaté na urcitd teplotu,
aby nedoslo k poskodeniu ich vy-
murovky. V porovnani so starymi
ohrevmi sa znizila udrziavacia tep-
lota pocas vyrobného cyklu a rov-
nako aj pocas prestojov. Samotné
horizontdlne ohrevy su tiez vy-
konnejsie a ohrev na pozadované
teploty je tak ovela rychlejsi.

Materialne a technické vybavenie pracoviska

1

Nasledovné ukazovatele sa tykaju cerpania vyhod zo socidlneho fondu.
Zakruzkujte ¢islo na stupnici podla toho, ktoré osobne povazujete za do-
lezité: 1 - bezvyznamné, 2 - malo dolezité, 3 - neutralne, 4 - dolezité,

-2 - 3 - 4 -

5 - velmi délezité.

Odmeny pri vyznamnych pracovnych a Zivotnych jubileach

5

»Aj v tomto pripade sme mu- 1 - 2 - 3 - 4 - 5
seli odstranit vsetky nedostatky a
prisposobit ohrevy vyrobe v nasej Vyplatenie dalsich miezd zamestnancom
prevadzke. Dnes uZ mézeme po- (dovolenkové a vianoéna mzda)
vedat, Ze horizontadlne ohrevy su 1 - 2 - 3 - 4 - 5
v plnej prevadzke aj napriek pr-
votnym vzniknutym problémom. Vyssie odstupné
Najvacsou vyhodou investicie je 1 - 2 - 3 -4 - 5
Setrenie energie na ohreve panvi
a vysokd efektivita vyhrievania. Vy&ie odchodné do déchodku
Vyrobca garantuje Usporu energii 1 ; 2 i, 3 - 4 - 5

vdaka rekuperacii, no momen-
talne eSte nevieme uréit presnud
hodnotu. Az ¢asom budeme ve-
diet, ako sa vdaka tejto investicii

Automaty na bagety aj v starom zavode

M. Goncar
noviny@zelpo.sk

Novinka v podobe automatov na
bagety sa v novom zavode stretla
s pozitivnou odozvou od zamest-
nancov. Preto sa vedenie nasej
akciovej spolocnosti rozhodlo, ze
dalSie dva pribudnu aj do arealu
starého zavodu. Pochutky od spo-
loc¢nosti Pierre Baguette boli k dis-
pozicii uz pocas mesiaca oktdber.

Podbrezovské Zeleziarne sa sta-
raju o stravovanie svojich zamest-
nancov. Okrem kantin s vydajom

personalistiky a miezd.

Podobne ako v novom, aj v sta-
rom zavode si méZu zamestnanci
vybrat z bohatého sortimentu.
Aktuadlne je v ponuke bageta sala-
mova, Sunkova, debrecinska alebo
s chorizo saldmou. Vybrat si mozno
aj debrecinsku s Cili alebo bagetu
s vyprazanymi kuracimi stripsami.

Ak si chcete dopriat sendvic,
mobZete si dat tuniakovy, Sunkovy,
slaninovy, velkonoény ¢i vianocny.

K dispozicii je aj Sunkovy dijonsky,
pastrami sendvic a dalSie s privlas-
tkom Active and fit, a to s kuracim
madsom, pripadne vajickovy prote-
inovy.

V bohatom sortimente nechyba
ceasar wrap alebo kuracie nugetky
v bagetke. Platba je mozna len ho-
tovostou alebo platobnou kartou.

Ponuka je naozaj bohata a ceny
su priaznivé. Staci si len vybrat, na
¢o mate chut.

Moznost doplnkového déchodkového sporenia

1

1

1

Moznost navstevy ponukanych kultdrnych podujati

1

Ponuka letnych taborov pre deti zamestnancov

1

Poskytovanie zliav na réznom poisteni (cestovhom,
privatneho majetku, motorovych vozidiel, zodpoved-

-2 - 3 - 4 -

Zdravotna starostlivost o zamestnancov
(rehabilitacné pobyty a procedury, wellness a podobne)

-2 - 3 - 4 -

Moznost navstevy Sportovych podujati
(futbal, kolky, cyklistika, biatlon a podobne)

2 - 3 - 4 -

-2 - 3 - 4 -

- 2 - B - 4 -

5

5

5

5

5

nosti za Skodu spésobenu pri vykone povolania)

teplej i studenej stravy a predajom 1 - 2 - 3 - 4 - 5
doplnkového sortimentu maju za-

mestnanci k dispozicii automaty Moznost ¢erpat pohonné hmoty na

s bohatym vyberom cukroviniek, zamestnanecku palivovu platobnd kartu
slanych potravin, napojov, pricom 1 - 2 - 3 - 4 - 5

ponuku doplfaji viaceré kavoma-
ty rozmiestnené v aredloch staré-
ho i nového zavodu.

Nedavno bola ponuka rozsirena
o automaty na bagety, sendvice a
wrapy réznych prichuti od sloven-

NAVINNITE AAISIE: .uvveveieiiiiiciiiiiieee e e e e e e saaraeeeeeees

skej spolocnosti Pierre Baguette.
Tato znacku mnohi poznaju z ponu-
ky Cerpacich stanic ¢i obchodnych
centier. Po tom, ¢o mali zamest-
nanci moznost ochutnat produkty
spominanej firmy v novom zavode,
pribudli dalSie dva aj v starom. Je-
den automat je umiestneny v ad-
ministrativnej budove oceliarne,
respektive pri vstupe do kantiny a
dalsi pri vstupe do budovy odboru

1

1

! Ak sa chcete zlcastnit Zrebovania, vyplneny kupén odstrihnite a zaslite
' ho spolu s anketou podnikovou postou na referat psycholdgie ZP a.s.
1 najneskor do 14 dni od vydania tohto Cisla. Jedného Ucastnika ankety
i vyZrebujeme a odmenime vecnou cenou.
"
1
1
1
1
1
1
1

Kupodn
MENO @ PrIEZVISKO: ..ot e e e

e ’ N o S (0 10] o] 1= T ol 1 Lo PSP
Automat s bohatou ponukou bagiet, sendvi¢ov a wrapov umiestneny v budove odboru

personalistiky a miezd.

Foto: M. Gongar ¥ Prevadzkareri (odborny Gtvar): ........cccccoovviiiiiniiiiinicccc
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Redakcia
noviny@zelpo.sk

V suvislosti so 185. vyro¢im za-
lozenia nasSej fabriky vam na
strankach novin Podbrezovan
prinaSame serial, v ktorom vam
pribliZime jej minulost pamitou
byvalych pracovnikov. V predcha-
dzajucom cisle sme vam priniesli
rozhovor s Milanom Pivovarcim,
v druhom pokracovani sme oslo-
vili Bartolomeja Holindaka, ktory
v Zeleziarfiach pracoval cely Zivot.
PreSiel mnohymi funkciami, pri-
¢om sa popri pracovnych povin-
nostiach venoval Sirokému spek-
tru aktivit, najma v oblasti Sportu.

Bartolomej Holindak oslavil v
tomto roku okruhle 90. narode-
niny. Napriek vyssiemu veku este
stéle Soféruje a svojou ndvstevou
poctil i naSu redakciu. Narodil sa
v obci Zbehnov v okrese Trebisov,
no osud ho zavial do Podbrezovej.
Ked mal sotva osem rokov, zazil na
vlastnej kozi hrozy druhej svetovej
vojny.

,V nasej dedine boli najskor Ne-
mci, neskor Rusi. Neraz bolo po-
Cut strelbu a ja som si len lahol na
zem. Dokonca pred nasim domom
zabila delostreleckd strela ruského
vojaka. Nemci si v lesoch po okoli
stavali zdkopy a miestni chlapi im
museli pomahat. Medzi nimi aj
moj otec, no napokon sa mu poda-
rilo utiect a skryt sa v stodole. Do-
dnes si spominam, ako sme mu no-
sili jedlo,” vratil sa v spomienkach
do davnej minulosti byvaly hutnik.

0Od mladosti na Horehroni

Jeho otec bol malorolnikom,
pricom Bartolomej bol najstarsi
z piatich surodencov. Absolvoval
pat rokov fudovej skoly, Styri roky
mestianky, rovnaky c¢as stravil na
gymnaziu, po ktorom sa vybral na
studia na Vysoku skolu hutnicku v
Kosiciach, konkrétne odbor Specia-
lizdcia tvarnenia a tepelné spraco-
vanie kovov. Ihned po Uspesnom
ukonceni studia sa zamestnal vo
vtedajsich Svermovych Zeleziar-
fiach v Podbrezovej. ,Studovat
som Siel preto, lebo v KoSiciach
mali stavat hutnicky zavod. Z toho
dévodu som sa docasne usadil na
Horehroni a hoci sa na vychode
fabrika aj postavila, ostal som na
strednom Slovensku. Mal som 23
rokov, ked ' som sem prisiel. Skama-
ratil som sa s Ivanom Taslerom. Bol
synom farara v Brezne a zameriaval
sa na stavebnictvo. Po smrti rodi-
¢ov sa nastahoval do Podbrezove;j,

L g

185 rokov Zeleziarni Podbrezova

Bartolome)j Holindak spojil cely svoj zivot
s pracou vo fabrike a mnohym aktivitami

v mnohych oblastiach Zivota.

kde Zije dodnes. Spolu sme stravi-
li mnoho peknych chvil, na ktoré
doteraz spominam. Zaroverni som
si nasiel mnoho dalSich priateloy,
a tak som tu zakotvil natrvalo,”
pokracuje v rozpravani dlhoro¢ny
zamestnanec podbrezovskych Ze-
leziarni. Pomaly lovi v pamati a roz-
prava o jednotlivych prevadzkach,
kde prezil znaénu cast Zivota a
spoznal mnoho ludi. ,,Najskér som
pracoval ako technicky pracovnik
investicného oddelenia, potom
ako majster technickej kontroly
zameranej na oceliaren, prevadz-
kovy technoldg valcovne a dalSie.
V roku 1975 som sa stal veducim
valcovne profilov.”

Bartolomej Holinddk byval zo
zaciatku na interndte na sidlisku
Kolkaren, neskor dostal byt od Ze-
leziarni, kde Zije dodnes. Chodieva
i do Jasenia relaxovat na chalupu.

Fotografia z minulosti len potvrdzuje, Ze Bartolomej Holindak mal k Sportu velmi blizko.
Okrem lyZovania sa venoval surfovaniu, kajaku, tenisu, ale aj futbalu. Pohyb mal v krvi a

este pred Siestimi rokmi chodil pravidelne plavat do Banskej Bystrice.

Foto: archiv B.H.
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Bartolomej Holinddk pocdas navstevy nasej redakcie. Okrem mnoZstva spomienok nam
priniesol ukazat bohatu zbierku oceneni, medaili ¢i diplomov. Sved¢i o tom, Ze bol aktivny

Foto: M. Goncar

Jeho Zivot bol Uzko spéty s Horeh-
ronim, kde pred rokmi nasiel svoj
novy domov.

Mnoho aktivit

VyStudovany inZinier ma pes-
try Zivotopis a na pracu vo fabrike
spomina s nostalgiou. Porovnava,
ako sa vyroba postupne vyvijala,
pribudali nové stroje a zariade-
nia a menili sa i ludia vo vyrobe.
No jeho Zivot je uzko prepojeny s
Podbrezovou nielen po pracovnej
stranke, ale aj v ramci mnohych ak-
tivit, ktorym sa dlhé roky venoval.
Velmi blizky mu bol Sport. Okrem
lyZovania, tenisu, plavania, futba-
lu ¢i turistiky naSiel zalfubu v jazde
na kajaku. Venoval sa tiez surfova-
niu, dokonca bol najrychlejSim v
plavbe okolo vodnej nadrze RuZin.
,,Po praci som pravidelne chodil na
vodnu nadrz v Hrifovej, pricom na
vode som trdvil vela ¢asu," pozna-
menal a dodal, Ze na kajaku naj-
CastejSie prechadzal z Brezna az do
Brusna, no splavoval aj iné rieky.

Stal pri zrode kupaliska

V okoli existovalo viacero ly-
Ziarskych klubov — v Podbrezovej,
Brezne a vo Valaskej Piesku. Ka-
marat Tasler ich zdruZil do jedné-
ho, pricom sa pysili nie¢im unikat-
nym. ,Vybavil Statneho trénera,
¢o nikde inde nebolo. Trénovali
sme chlapcov a zdokonalovali ich
v lyZzovani.” V Podbrezovej existo-
vala Telovychovnd jednota, ktora
zastreSovala dvanast Sportov, po-
stupne vsak zostali len niektoré.
,Bol som dvanast rokov jej pred-
sedom. Chodili sme lyZovat najma
na Chopok alebo na Chvatimech.

Nas oddiel sa tiez podielal na stav-
be chaty Bernardin. Boli to krasne
roky.”

Bartolome] Holindak bol napo-
mocny i pri Uprave dvoch teniso-
vych kurtov v Podbrezovej, no ne-
malou mierou sa pricinil aj o zrod
kupaliska v Podbrezovej.

,Bol som v tom case veducim
valcovne sidliacej v starom zavo-
de. Tepla odpadova voda z vyroby
bola nevyuZita, preto som navr-
hol, aby sa pouZila na ohrev tej na
kupalisku. Ponad Hron sa natiahli
rary a podarilo sa mi vybavit cer-
padlo, vdaka ktorému bola voda z
fabriky cez potrubie tahana na k-
palisko. Som rdd, Ze sa nieco také
podarilo.”

Laska k turistike

Bartolome] Holindak mal vsak
blizko i k turistike. V okoli vysliapal
azda kazdy vacsi ¢i mensi kopcek a
s hrdostou hovori, Ze to isté plati aj
o Vysokych Tatrach. ,Asi mi nesta-
Cilo, pretoZze som bol viac ako tri
desatrodia dobrovolnym ¢lenom
Horskej zachrannej sluzby," pove-
dal.

Turisticky oddiel bol aj sicastou
Telovychovnej jednoty Podbrezo-
va. Len pre zaujimavost, jednym
z hlavnych inicidtorov postavenia
Chaty Milana Rastislava Stefanika
bol odbor KCST Dumbier v Podbre-
zovej.

Vasnivy Sportovec bol aktivny na
vietky smery a pred dvadsiatimi
rokmi bojoval o to, aby sa na juz-
nej strane Chopku mohlo nadalej
lyZovat.

,Hovorilo sa o chranenom vta-
¢om uzemi, no chodili sme po
réznych Uradoch a pisali aj na mi-
nisterstva. Napokon svoj zamer
prehodnotili a dnes sa na tomto
mieste nadalej lyZuje.”

Pocas svojej navstevy v redakcii

Bartolomej Holindak (hore vpravo) sa aktivne venoval i tenisu.
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doniesol mnoZstvo diplomov, oce-
neni, dakovnych listov a medaili.
Jeho zbierka je poriadne bohatd
a svedci, Ze bol €inny v réznych
oblastiach. Pri prezerani diplo-
mov sme nasli i pamatny list ako
podakovanie za spolupracu s no-
vinami Podbrezovan, pre ktoré v
minulosti dopisoval. ,Venoval som
sa pisaniu ¢lankov z réznych oblas-
ti, ¢i uz zo Sportu, ale aj z vyroby,”
upresnil.

Pestré roky

Bartolomejova laska k hutnic-
tvu, Sportu, hordm, pohybu a cel-
kovo Horehroniu mu zostala zako-
renend v srdci cely Zivot. ESte aj
dnes je ndpomocny pri propagacii
kazdorocného vystupu k Chate Mi-
lana Rastislava Stefanika v ramci
vyrocia narodenia tejto vyznamne;j
osobnosti nasich dejin, ktory orga-
nizuje Klub slovenskych turistov v
Brezne v spolupraci so Spolo¢nos-
tou M. R. Stefanika, mestom, oko-
litymi obcami a dalSimi partnermi.
Pred Siestimi rokmi eSte aktivne
plaval a pravidelne chodil na pla-
varen do Banskej Bystrice, aby sa
udrzal v kondicii.

,Dnes mi uz na chodenie sily
neostali. Nohy ma uZ tak nepos-
ldchaju, preto vyuzivam na pre-
sun najma auto,” doplnil byvaly
zamestnanec podbrezovskych
Zeleziarni a v zavere dodal: ,,Roky
vo fabrike boli pestré a zazZil som
toho mnoho - radostnych i smut-
nejsich chvil. No na tie roky nikdy
nezabudnem.”

Foto: archiv B.H.
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Ziaci z nasej $koly s novymi nemeckymi kamaratmi.

Erasmus+ v Nemecku — Nasa
nezabudnutelna skusenost

L. Pindiakova
Stkromné gymnazium ZP

V ramci programu Erasmus+ sa
iaci Stkromného gymnazia Ze-
leziarne Podbrezova zapojili do
projektu ,Science & Life: Indoors
& Out.” Vdaka nemu preiili ne-
zabudnutelny tyzden v Nemecku,
plny novych priatel'stiev, ucenia i
zabavy. O svoje zazitky sa podelili
aj s Citatemi novin Podbrezovan.

Nase putovanie sme zacali dlhou
cestou autobusom do Nemecka.
ISlo 0 14 hodin plnych ocakavania,
smiechu a dobrej nalady. Po pri-
chode do Hildesheimu sme sa uby-
tovali a oddychli si po dlhej ceste,
aby sme boli pripraveni na vsetko,
¢o nds ¢aka v nasledujucich drioch.

Spoznavanie skoly BBS

Fredenberg a mesta Hildesheim

Rano sme sa vybrali do nemec-
kej Skoly v Salzgitteri, kde nds sr-
decne privitali nasi partneri. Mali
sme rdzne zoznamovacie aktivity,
spoznali sme Skolu a stretli sa s
tymi, s ktorymi sme mali spolupra-
covat pocas celého tyzdna.

Spolo¢ny obed sme si vychut-
nali v komunitnom dome Miitter-
zentrum, kde sa stretdvaju mladi
aj starSi. Poobede sme objavovali
krasy mesta Hildesheim. Cakalo
nas zaujimavé rozpravanie o his-
toérii mesta a navsteva nadhernych
kostolov, ktoré patria medzi jeho
najvacsie pamiatky.

Technika, veda a zabava

Treti defl sme zacali ndvstevou
zdvodu Volkswagen Group Compo-
nents v Salzgitteri, kde sme videli,
ako sa vyrabaju automobilové su-
Ciastky do elektromobilov, ¢o bolo
pre nas fascinujuce.

Po obede sme sa presunuli do
interaktivneho vedeckého centra
Phaneo, kde sme si vSetko mohli
sami vyskusat a zaZit na vlastnej
kozi. V jednotlivych expozicidch
sme sa hravou formou oboznamili
s roznymi oblastami vedy — od fyzi-
ky, chémie a bioldgie aZ po techni-
ku a optické javy.

Den sme zakoncili navstevou
outletu a prijemnym vecerom,
pocas ktorého sme si porozpravali
nase prvé zazitky.

V Skole a pri jazere
Dopoludnie dalSieho dna sme
stravili na vyucCovani v nemeckej
Skole, kde sme spoznali ich systém

* K
* *
* *
* *

* ox x

a Styl vzdelavania. Obed nam pri-
pravili samotni Ziaci. Poobede nas
zobrali na prechadzku okolo jazera
Salzgittersee, kde sme si uZili priro-
du, rozhovory a pokojny ¢as s no-
vymi priatelmi.

Adrenalin a rozlicka

Posledny den sa niesol v zna-
meni dobrodruzZstva a adrenalinu.
Spolu s nasimi nemeckymi pria-
telmi sme sa rozdelili do dvoch
skupin a vyskusali si lanovy park.
ISlo o nezabudnutelny zazitok plny
smiechu, odvahy a dévery. Po spo-
locnom obede sme absolvovali
prechadzku v prirode so zdbavny-

— DVOJTYZDENNIK ZELEZIARNI PODBREZOVA as.
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Foto: archiv SG ZP

Financovany
Eurdépskou uniou

mi didaktickymi aktivitami a vecer
sme si uzili spolo¢nu rozlickovu
veCeru a party, kde sme dostali
certifikaty. Nechybal smiech, tanec
a dobra nalada.

Cesta domov

Po ranajkach sme sa vydali na
cestu domov. S mnozstvom krds-
nych spomienok, skisenosti a no-
vych priatelstiev.

Tento tyzdenn nam ukazal, Ze
Erasmus+ nie je len o cestovani,
ale aj o poznavani ludi, kultdr a
samych seba. Dakujeme nagim pe-
dagdgom a Soférom. Bol to zazitok,
na ktory nikdy nezabudneme.

s Y
HOTEL STUPKA'

Pridte zazit relax
a pohodu s rodinou,

alebo priatelmi

Hotel

Stupka, Tale

WWW.PODBREZOVAN.SK

Zlaté pasmo pre ucitelky
Zz0 SSS Zeleziarne Podbrezova

Redakcia
noviny@zelpo.sk

Ucitelky Erika Kanova a Lubica
Hroncova zo Sukromnej spojenej
$koly Zeleziarne Podbrezova sa
18. oktébra 2025 zucastnili 56.
rotnika celoslovenskej sutainej
prehliadky umeleckej tvorivos-
ti pedagogickych zamestnancov
Chalupkovo Brezno. V kategorii
spev ludovej piesne ziskali spo-
locne zlaté pasmo, ¢im potvrdili
svoju vynimoc¢nu umeleckd uro-
ven a cit pre slovensku hudobnu
tradiciu.

V piatok 17. oktdbra sa obe pe-
dagogicky zucastnili aj na inSpira-
tivnom workshope Arteterapia —
Moja ucitelskd batozina, ktory bol
sucastou sprievodného programu
Chalupkovho Brezna. Workshop
sa zameriaval na vyuZitie umelec-
kych technik v pedagogickej praxi,
podporu emocionalneho zdravia a
rozvoj kreativity ucitelov.

Ucastnici si odniesli nové po-
znatky, praktické zru¢nosti a zazit-
ky, ktoré mézu obohatit ich vyuco-
vanie. Predsutazny piatkovy vecer
vystupili pred publikom v Literar-
nej kaviarni chalupkovcov v hote-

li Dumbier, kde sa spominalo na
histériu, pretoZe tento roc¢nik Cha-
lupkovho Brezna sa niesol v duchu
oslav 760. vyrocia prvej pisomnej
zmienky o Brezne.

Najlepsi v okrese
Chlapci zo Stikromnej spojenej $koly Zeleziarne Podbrezovd sa zicastnili okres-
ného kola vo volejbale. Bojovnostou a sympatickym hernym prejavom ukazali
svoje kvality. V kazdom zapase sa drzali svojej disciplinovanej hry, vdaka ¢comu
sa mohli tesit z celkového vitazstva, trofeje a postupu do krajského kola.

Kontakt: +421 48 6712 601, stupka@tale.sk




WWW.PODBREZOVAN.SK

—~ DVOJTYZDENNIK ZELEZIARN{ PODBREZOVA a.s.
22 PODBREZOVAN
NG/

ZALOZENY V ROKU 1930

Doteraz nepristupné podzemie hradu
Lupca ozilo vynimocnym predstavenim

M. Gondar
noviny@zelpo.sk

Na hrade Lupca sa pocas roka
kona viacero sprievodnych podu-
jati. Okrem Standardnej prehliad-
ky historickej pamiatky si mo6zu
navsétevnici vychutnat koncerty,
vystavy ¢i kultirne vystupenia.
Tri oktobrové divadelné predsta-
venia vSak dodali hradu punc vy-
nimocnosti. Uskutocnili sa totiz
na miestach, ktoré boli doteraz
verejnosti nepristupné.

Sprievodné podujatia su nielen
prijemnym oZivenim, ale tiez la-
kadlom pre ndvstevnikov hradu.
Ti ich vyhladavaju v hojnom poc-
te a vynimkou nebolo ani diva-
delné predstavenie v podzemi.
Vdaka spolupraci s divadelnou
spolo¢nostou Carohry si mohli
hostia vychutnat nevSedny kul-
turny zazitok. Strhujuci pribeh
lasky, pomsty a zapasu o moc bol
inSpirovany starou mytolégiou a
priniesol nové reflexie pre sucas-
nu spoloénost. Skvelé herecké ob-
sadenie, na cele s Markom Igon-
dom, Aniké Vargovou, DuSanom
Cinkotom a dalsimi, vtiahlo divaka
do temnych miest. Na konci vSak
bola laska a aj v tomto pripade
zvitazilo dobro nad zlom. Celko-
vu atmosféru dotvorili origindlne
kostymy, osvetlenie, projekcie a
hudba, ¢im bolo vystupenie este
tajomnejsie.

Oktobrové predstavenia sa tesili
velkému zaujmu a pomerne rych-
lo boli vypredané. Prichadzajuci
navstevnici si uz pred zaciatkom
divadla vychutnali netradicnu
noc¢nu cestu smerom k pamiatke.

UzZ vstup na predstavenie sluboval nevSedny a tajomny zazitok.

Horiace fakle, decentné osvetle-
nie a tajomna cestic¢ka k podzemiu
predznamendvali vydareny vecer.
,V pivnici pod hradom sme reali-
zovali vynimocny kultdrny projekt,
ktory spojil historicku autenticitu s
umeleckym zazitkom. Cielom bolo
nielen sprostredkovat divakom
nevsedné predstavenie, ale zaro-
ven spristupnit jedine¢ny technic-
ky skvost — hradnu studnu s taj-
nou unikovou chodbou,” povedal
Vladimir Homola, kastelan hradu
Lupca a pokracoval: ,Studna s hlb-
kou 65 metrov ukryva v priblizne
45-metrovej hlbke tajny koridor,
ktory usti prave do rozlahlej pivni-

Foto: S. lhringova

ce pod hradom. V minulosti sluzila
ako komunikacna a unikova cesta,
no este v 90. rokoch 20. storocia sa
v nej skladovali potraviny. Susil sa
tu syr a bryndza.”

Podla kasteldana ide o unikat,
ktory nemad obdobu. ,Prave preto
sa Zeleziarne Podbrezova rozhodli
tento priestor vynimocne spristup-
nit formou divadelného zazitku. O
uspechu projektu svedci aj fakt, ze
obe predstavenia boli vypredané v
priebehu niekolkych dni. Miestni
obyvatelia i navstevnici tak mohli
zazit spojenie historie, tajomna
a kultdry v jedine¢nom podzemi
hradu,” uzavrel V. Homola.

Vystava hub a diskusia s odbornikmi
prilakali na hrad mnoho navstevnikov

M. Gondar
noviny@zelpo.sk

Ako sme uZ neraz pisali na stran-
kach novin Podbrezovan, navstev-
nici hradu Lupc¢a si mdzZu pocas
celého roka, okrem Standardnych
prehliadok historickej pamiatky,
vychutnat rdzne sprievodné akti-
vity. Medzi oblubené patri jesen-
na vystava hub, ktora nechybala
ani tento rok. Stovky druhov hub
obdivovalo pocas tretieho oktob-
rového vikendu mnoho navstevni-
kov. Ti sa dozvedeli r6zne zaujima-
vosti a ziskali tieZz nové poznatky
zo sveta mykoldgie.

TohtorocCnej vystavy sa zucastnili
aj mykoldgovia Vladimir Antonin
a Hana Sevtikova z Moravského
zemského muzea v Brne, spolu so
Stanislavom Glejdurom zo Sloven

skej mykologickej spolocnosti pri
Slovenskej akadémii vied.

,Hrad Lupa ma overenu spo-
lupracu s Narodnym parkom Niz-
ke Tatry. Sprdva parku sidli prave
pod hradom, a preto sme uZ po
tretikrdt spolo¢ne zorganizovali
takuto vystavu. Navstevnici videli
okolo sto druhov hub a mohli sa
porozpravat aj s odbornikmi. Pre
najmensich sme pripravili tvorivé
dielne s roznymi aktivitami, ktoré
im pribliZili tento svet hravou for-
mou,” informoval Vladimir Homo-
la, kastelan hradu Lupca.

»Hubdri sa naudili poznavat aj
iné jedlé huby ako klasické dubdky
¢i kozaky. Takychto druhov je v na-
Sich lesoch vela. Najoblubenejsie
hriby rastu len istt dobu v roku, no

v prirode je mnoho dalSich a ked’

sa |ch nauume bezpeéne zbierat,
; : x /

Navstevnici vystavy mali moznost obdlvovat stovky druhov hub, vratane takych, ktoré

doteraz nepoznali.

Foto: S. lhringova

rozSirime si jedalnicek,” povedal
Stanislav Glejdura.

Navstevnici sa dozvedeli, Ze po-
dobne ako ovocie a zelenina, aj
huby obsahuju urcité vitaminy a
mineraly a taktiez r6zne Specifické
latky, ktoré iné potraviny nemaju a
ktoré pomahaju zvysit imunitu. Za-
roven zistili, Ze huby nie st vhodné
len ako potravina. VyuZivaju sa
i na iné ucely a su pokrmom pre
zvierata a iné Zivé tvory. Jednou zo
zaujimavosti je, Ze slimaky nemaju
pecen, preto si radi pochutnavaju,
napriklad, aj na muchotravke ze-
lenej, ktora je pre Cloveka smrtel-
ne jedovata. ,V prirode vsetko so
vSetkym suvisi. Bez hub by nebol
Ziadny ekosystém a neboli by sme
ani my,“ doplnila Hana Sevéikova.

Vystava bola aj tento rok uspes-
na a pocas dvoch dni preslo brana-
mi hradu takmer tristo navstevni-
kov.

,Historické spojenie hradu a hub
ma svoj vyznam. Huby boli dolezi-
tou sucastou stredovekého Zivota
najma u chudobnejsich. Pridavali
sa do polievok ¢i omacok. Ludia
ich konzumovali pecené a nie-
ktoré dokonca surové. PovazZovali
ich za dar lesa, Cize zaroven boli
sucastou slavnostnejsich a honos-
nejSich jedal prave v stredovekych
hradoch,” doplnil kastelan a dodal:
,Vystava a podobné aktivity lakaju
na hrad novych navstevnikov a da-
vaju im dévod, aby sa sem vratili
znova.”

Vystava hub, spolu s divadelnym
predstavenim Carohry, st posled-
nymi tohtoro¢nymi podujatiami
na hrade. Pamiatka je vSak otvore-
na az do konca novembra, komen-
tované prehliadky su k dispozicii
pocas vikendov a sviatkov.
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Zina VeZdurova spolu s riaditelom NsP Brezno Tomasom Mydlom.

Foto: NsP

Rozpravkovy vstup
potesi malych pacientov

M. Goncar

noviny@zelpo.sk

Verime, Ze aj mald zmena do-
kaze priniest radost.” Takymto
titulkom sa na socialnej sieti po-
chvalila Nemocnica s poliklinikou
v Brezne novym rozpravkovym
vstupom na jej detské oddelenie.
Ma detom dodat odvahu a Gsmev
v neraz tazkych chvilach.

Aj takouto mali¢kostou sa ne-
mocnica shazi vytvorit pre malych
pacientov prostredie, v ktorom sa
budu citit bezpecéne a aspori scasti
si sprijemnia nedobrovolnd nav-
Stevu zariadenia.

,Som typ cloveka, ktory v ram-
ci svojich mozZnosti a kompetencii
stdle nieco vymysla. Nase oddele-
nie je pomyselne spaté s gyneko-
logicko-p6rodnickym a prdve tam
doslo v poslednych rokoch k roz-
siahlej rekonstrukcii. Prizndam sa,
motivovala som sa Martinom Mi-
¢ejom, primarom tohto oddelenia,
ktory so svojim timom vynaklada
znacné usilie pri obnove. Oslovila
som Milana Petrlu a po dohodnuti

a zhode navrhov som konzultovala
moj plan s riaditeflom nemocnice
Tomasom Mydlom. Ten ndm vysiel
v Ustrety a podporil nd$ navrh,”
povedala Zina VeZdurova, veduca
sestra detského a novorodenecké-
ho oddelenia NsP Brezno a pokra-
Covala: ,,Uvedomujem si, ze prvy
kontakt je dolezity, hoci nemusi
byt len slovny. Rovnako délezity je i
neverbalny prejav, vstup, Cistota Ci
obrazky z rozpravok. Ide o vnemy,
ktoré si pamatame a uchovavame.
No nejde len o vchod na detské
oddelenie, ale i na detski ambu-
lanciu.”

Spominana novinka mdze ma-
lym pacientom pomoct v nelah-
kych chvilach. ,Nielen deti, ale
aj rodi¢ov odputaju obrazky od
myslienky, Ze prisli do neznameho
prostredia. Aspon na malud chvilu
potesia srdiecka a na tvarach sa
im vycari Usmev. Touto cestou da-
kujem nasmu riaditelovi Tomasovi
Mydlovi za podporu a financova-
nie a Milanovi Petrlovi za ochotu,”
uzavrela Z. Vezdurova.

Pozdrav z Egypta

Nas pravidelny dopisovatel a byvaly zamestnanec podbrezovskych Zele-
ziarni Peter Mlynarcik nam poslal pozdrav z Egypta. Pocas svojho poby-
tu si vychutnal azdirové more, krasne slnecné pocasie a domov si opat
odniesol mnozstvo zazitkov. Navstivil ostrov Hamata, ktory ma prezyvku
aj egyptské Maldivy. Okrem toho si uZil Snorchlovanie v Marsa Alam.
Vdaka nemu sme si v tychto sychravych jesennych diioch aspor na malu
chvilu zaspominali na sInecné a horuce leto.
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Jedalny listok
3.11. - 9.11. 2025

Pondelok

Polievky: hrachovd so saldmou, po-

hronskd, pecivo.

e Morcacie prsia s kuriatkovou
omackou, cestovina,

* BravCova krkovicka zbojnicka,
opekané zemiaky, ¢alamada,

¢ Prekladané maso s kelom,

* Restovana kacacia pecen, hras-
kova ryza, salat.

Utorok

Polievky: slepacia, goralskd, peci-

vo.

e Hovddzi guldd debrecinsky,
knedla,

e BravCovy rezefn prirodny, ryza,
saldt,

¢ \/lyprazana ryba, zemiakovy Salat
s majonézou,

e Cestoviny s brokolicou a smota-
novou omackou,

¢ Vitaminovy balicek.

Streda

Polievky: bors¢ s mdsom, sedliac-

ka, pecivo.

e lyprazany kuraci rezeni furman-
sky, zemiaky, Salat,

e BravCové maso na paprike, ces-
tovina,

¢ Hubové rizoto, salat,

e Lievance s lesnym ovocim,

e Bageta moravska.

Stvrtok

Polievky: zeleninovd, bryndzovad so

struhanym cestom, pecivo.

e Hovddzia pecienka cigdnska,
ryza, cvikla s chrenom,

¢ Bravcové stehno hutnicke, kned-
la,

e Masové gulky, paradajkova
omacka, Stuchané zemiaky s
maslom,

¢ Syrové tajomstvo, pecivo.

Piatok
Polievky: fazulovd kysld, mrkvovd s
porom, pecivo.
e Pecené kuracie stehno, zemiako-
va kasa, kompdt,
® BravCovy rezen na srbsky spo-
sob, tarhona, salat,
Barani gulas, halusky,
« Sulance s makom,
e Bageta s morcacim masom.

Sobota
Polievka: guldsovd, pecivo.
e Kuracie prsia s broskyrnou a sy-
rom, ryza,
e Hovddzia pecienka polovnicka,
knedfa.

Nedela
Polievka: francuzska, pecivo.
e BravCové stehno zahradnicke,
slovenska ryza, salat,
e Morcacie soté na hubach, ope-
kané zemiaky, uhorka.
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Doplnkova dochodkova
spolocnost Tatra banky -
partner Zeleziarni Podbrezova

~ DVOJTYZDENNIK ZELEZIARNI PODBREZOVA as.
22 PODBREZOVAN
NG/

S

Myslite dopredu

Usetrite na dani

Kazdy, kto sa zodpovedne pripravuje na svoj
déchodok a ma zmluvu uzatvorenu po 1. 1. 2014,
si moze danovy zaklad znizit az o 180 EUR rocCne.
Danovu ulavu si moze uplatnit kazdy rok az do
déchodku. Ak tuto vyhodu zatial nevyuzivate,
oslovte svoju mzdovu uctovnicku, ktora Vam
pomoze ziskat danovu ulavu este za rok 2025.

Vasa kontaktna osoba v DDS Tatra banky:

Mgr. Andrea Nosalova

+421 911 693 922
andrea_nosalova@ddstatrabanky.sk

Upozornenie: S uzatvorenim ucastnickej zmluvy s doplnkovou
dbéchodkovou spoloénostou je spojené aj riziko a doterajsi vynos
doplnkového déchodkového fondu v jej sprave nie je zarukou

rovnakého vynosu doplnkového déchodkového fondu v budicnosti.

TATRA BANKY

TATRA BANKA GROUP

WWW.PODBREZOVAN.SK
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P. O. Box 25, 976 81 Podbrezova

Jedalny listok
10.11. —16.11. 2025

Pondelok

Polievky: hrstkovd, krémovd s ov-

senymi vlockami, pecivo.

e Viedensky gulds z daniela, cesto-
vina,

e Kuracie prsia na ¢insky sposob,
ryza, Salat,

e Spenatovy privarok, zemiaky,
volské oka,

¢ Transylvanska zapekana kapusta.

Utorok

Polievky: hovddzia s cestovinou,

tekvicovd, pecivo.

e \lyprazany syr, zemiaky, tatarska
omacka,

e Kuracie stehno na smotane s hli-
vami, halusky,

e Rizoto zeleninové s bravéovym
masom, Salat,

¢ Kokosové osie hniezda, kakao,

¢ Vitaminovy balicek.

Streda
Polievky: karfiolovd, oravskad fazu-
lova, pecivo.
e Hovadzi gulas mexicky, ryza, salat,
e Pecené morcacie stehno, Cerve-
na kapusta, knedla,
® Francuzske zemiaky, uhorka,
e Pestry cestovinovy Salat,
e Bageta s kuracim masom.

Stvrtok

Polievky: kapustovd s klobdsou,

rolnicka, pecivo.

¢ BravCovy rezef s nivovou omac-
kou, opekané zemiaky,

¢ Goralska pochutka, cestovina,

e Kuracie prsia prirodné, zelerova
remulada,

¢ Pecené buchty so slivkovym lek-
varom, kakao.

Piatok

Polievky: Sosovicovd kysld, krupi-

covd so zeleninou, pecivo.

e Drzky na diabolsky sposob,
knedla,

e BravCovy rezen orientalny, ryza,
saldt,

e Kuracie stehno so zeleninou,
Spendtové rezance,

e Zemiakové knedli¢ky tvarohovo-
jahodové, makova posypka,

e Bageta gurman.

Sobota
Polievka: presporskd, pecivo.
e Domaca zabijacka, zemiakova
kasa, cvikla s chrenom,
e Morcacie prsia na zelenine, tar-
hona, uhorka.

Nedela
Polievka: mexickd, pecivo.
e Kuracie prsia Kung-Pao, ryza, salat,
¢ BravCové stehno na smotane, ces-
tovina.
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Smutocné oznamenia

,MozZno bol ¢as uz odist, snad’to tak bolo
sudené... Zostali len sny, co dali sa eSte
snivat... V poZicovni ¢asu vSak mali uz vy-
predané.”

So smutkom v dusi oznamujeme vsetkym
pribuznym, priatefom a znamym, Ze nas
dna 19. oktdébra vo veku 82 rokov navzdy
opustila nasa drahd mama, babka, pra-

babka, sestra, Svagrina, krstnd mama a blizka pribuzna

Anna JERGELOVA z Podbrezovej.

Kto ste ju poznali, venujte jej spolu s nami tichi spomienku.

q
3

Dcéra Danka s rodinou a sestra Gitka s rodinou

% %k

S hlbokym zarmutkom a bolestou v srdci
oznamujeme vsetkym pribuznym, pria-
telom a zndmym, Ze nas dna 25. oktdbra
vo veku 77 rokov navzdy opustil nas dra-
hy manZzel, otec, stary otec, brat, Svagor
a pribuzny
Dusan MOLCAN z Brezna.

Kto ste ho poznali, venujte mu spolu

s nami tichu spomienku.

Smutiaca rodina

Spomienky

»Zotrie im z o¢i kaZdu slzu a uZ nebude
smrti ani Zialu; ani ndreku, ani bolesti viac
nebude, lebo ¢o bolo skér, sa pominulo.” —
Zjavenie apostola Jana 21,4.

Dna 13. oktébra uplynulo dvadsat rokov,
ako nas navzdy opustil nas drahy manzel,
ocko a dedko

Marian MOJZIS z Brezna.

S uctou na neho spominaju a o modlitby prosia manzel-
ka Olga, synovia Maridn s manZelkou a dcérkou a Milan
s manZelkou a syncekom, celd rodina, vsetci jeho blizki,

priatelia a zndmi

-
-~

\& §
Dobroslava TOMCIKA z Hronca.
S hibokou uctou a ldskou spominaju manzelka a dcéry

ZALOZENY V ROKU 1930
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Spomienky

,0disla tiSko, uZ nie je medzi nami, no

v srdciach nasich Zije spomienkami.”
Dna 26. oktdbra sme si pripomenuli desia-
te vyrocie odvtedy, ako nds navidy opusti-
la milovana mama, stard a prastara mama

Lydia JAMRISKOVA
z Podbrezovej — Stiavnicky

S ldskou a uctou spominaju synovia
a dcéra s rodinami

% % %k

Dna 27. oktébra sme si pripomenuli dva-
nast rokov odvtedy, ako nas navzdy opus-
til milovany syn, manzel a otec
Dusan UHRIK z Podbrezove;j.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu
s nami tichd spomienku.
S ldskou a uctou spominaju manzZelka a
synovia

% % %k

,,Cas ubieha a nevrdti to, ¢o vzal. Len Ids-
ka, ucta a spomienky v srdci zostdvaju.”
Dna 31. oktébra si pripominame Sies-
te vyrocCie, ako nas navzdy opustila nasa
milovanda mama, stara mama a prastara
mama.
Margita SEBOVA z Valaskej.
Spominame s ldskou a tuctou

* % *

,Existuju ludia, ktori ndm budu chybat
vecne... Su to ti, ktori sa dotkli nielen nds-
ho srdca, ale aj nasej duse... MozZno za-
budneme na ich hlas, na ich pritomnost,
ale to, o sme sa od nich naucili, ¢o po
sebe zanechali, to nezabudneme nikdy.”
Dna 2. novembra si pripominame Stvrté
vyroCie Umrtia nasho drahého manzela
a otca

STRANA 7 | CISLO 22/2025

November - mesiac ticha,
hmiel a vnutorného pokoja

Ked' sa kalendar prehupne do novembra, akoby sa svet
spomalil. Po zlatej jeseni prichadza obdobie, ktoré vonia
po dymiacich kominoch, vlhkej zemi a nostalgii. Novem-
ber prichadza potichu, so zavojom hmiel a s kvapkami
dazda na okennych sklach.

Prvé dni novembra patria spomienkam. Cintoriny sa
zaplnia kvetmi a svetielkami, ktoré v tme Ziaria ako tiché
posolstvo — Ze nezabldame. Sviatok vSetkych svatych
a Pamiatka zosnulych v sebe nesu zvlastnu kombinaciu
smutku a vdaky. Su pripomienkou toho, Ze Zivot je krehky
a Cas vzacny.

Nie je to vSak len o strate — november prinasa aj zvlastny
pokoj. Mnohi v nom nachadzaju chvilu pre seba, pre ti-
cho, pre navrat k hodnotam, ktoré v rychlom tempe roka
Casto prehliadame.

Listy, ktoré este zostali na stromoch, sa v chladnom vetre
trblietaju ako spomienky na leto. Polia su prazdne, zahra-
dy odpocivaju a vzduch ma iny pach — surovejsi, pravdivej-
Si. Priroda sa stiSi a my s fiou.

November je akymsi mostom. Uz nie jesen, eSte nie
zima. Prave preto v nom nachadzame rovnovahu — niekde
medzi zmenou a o¢akavanim. Je to idealny ¢as bilancovat,
pripravit sa na zaver roka, vyCistit myslienky a priestor pre
nové zaciatky. Kym december prinasa svetla, ruch a via-
nocny zhon, november je o tichu. O case, kedy m6zeme
nacerpat silu, prezit pokoj a vnimat svet bez prebytku.
Mozno prave preto je taky dolezity — lebo ndm pripomina,
Ze aj ticho ma svoju krasu.

- 7 a) v = r~
Vyherca sutaznej krizovky

Sprdvne znenie tajni¢ky z Podbrezovana &islo 21, v ktorej
sa ukryvalo Cinske prislovie: ,,Ani najrychlejsi ko nedo-
behne slovo vyrieknuté v hneve.”
Z uspesnych riesSitefov sme vyzrebovali Martinu Fila-
delfiovi z taharne rir. Vecni cenu od Vseobecnej zdra-
votnej poistovne si mdze vyherkyna prevziat v redakcii
novin Podbrezovan v pracovnych dnoch v ¢ase od 7.30
do 15.00.

***gutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***

Hrajte o vecnu cenu od DDS Tatra banky

Opat sme si pre vas pripravili sitaznu krizovku. Ak sa chcete zapoijit do sutazZe, poslite ndm znenie tajnicky do redakcie postou alebo e-mailom, najneskér do 10.
novembra. Okrem svojho mena napiste aj odborny Utvar alebo prevadzkaren, kde pracujete. Pre jedného z vas je pripravena vecna cena od DDS Tatra banky.

Autor:
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Z vychodu sme doviezli

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Futbalisti FK Zeleziarne Podbre-
zova maju za sebou sériu zapasov
na vychode Slovenska. Okrem
ligovych stretnuti proti PresSo-
vu a KoSiciam cestovali v ramci
$estnastfindle Slovnaft Cupu do
Humenného. ,Turné” po vychode
republiky zvladli a ani v jednom
pripade nevysli naprazdno.

V jedenastom kole Niké ligy bol
nasim superom novacik z PreSova.
Prvych dvadsat minut sme mali
pod kontrolou, no Sance nepricha-
dzali. Po necelej polhodine otvorili
domaci stav stretnutia, ale nasi
chlapci nastupili do druhého dej-
stva s jasnym cielom — otocit skore.
To sa im aj podarilo, ked'sa najskor
z penalty presadil Siler a nasledne
sa peknou strelou prezentoval Gal-
¢ik. Ked' sa u? zdalo, Ze si zo Saria
privezieme vsetky body, videoasis-
tent rozhodcu si v§imol nasu ruku
v pokutovom Uzemi a Regali v nad-
stavenom case vyrovnal na konec-
nych 2:2.

Tréner FK Zeleziarne Podbre-
zova Stefan Markulik po stretnuti
povedal, Ze divaci videli zaujima-

& »

Roland Galcik (vlavo) odohral v KoSiciach vynikajuci zapas.

vy slboj. ,Podarilo sa nam otocit
vysledok, no zapas potrebujete
zavriet gélom na 3:1 alebo si vysle-
dok skusene postrazit, ¢o sa nam
nepodarilo.”

Duel v Kosiciach
Strata dvoch bodov s PreSovom
mrzela, no naSich hradcov cakala
dalSia previerka — zapas na pbde
Kosic. V prvom polcase sme hrali
vyborne, no az po polhodine vyuzil

S

Foto: Tomas Cicon

samostatny najazd Galcik. Kratko
na to dali KoSice gol po velkom
zavahani nasej obrany. V tej chvi-
li sme mali $tastie, rozhodca videl
ruku a presny zasah neuznal.

Na druhej strane vyborne hraju-
ci Galcik vybojoval penaltu, ktoru
na dvakrat premenil Siler. V zavere
prvého dejstva sme este inkasovali
g6l do Satne po Standardnej situ-
acii, no s hrou nasho muistvo to
nezamavalo.

elkovo styri body

Po zmene stran sme pokracovali
vo velmi dobrom vykone. Po hodi-
ne hry strelil svoj prvy gél po navra-
te Peter Kovacik a ked' pridal Gal¢ik
aj Stvrty presny zasah Podbrezovej,
o naSom vitazstve nebolo pochyb.
Ni¢ na tom nezmenil ani gél Kosic
necelych dvadsat minuat pred kon-
com. Vitazstvo sme si postrazili a
domov doviezli mimoriadne cenné
tri body. Len pre zaujimavost, pre
nase muzstvo islo vobec o prvé li-
gové vitazstvo na siperovom ihris-
ku po takmer roku.

Zaslizené vitazstvo

,Myslim si, Ze sme zasluZene
vyhrali. Odohrali sme fantasticky
prvy polcas a vsetko nam fungova-
lo. V zavere sme inkasovali velmi
lacny gol, ktorym sme dali moz-
nost vratit sa domacim do zapasu,”
zhodnotil Stefan Markulik prvé
dejstvo v metropole vychodu a
dodal: ,V druhom polcase sme po
peknych akciach odskocili superovi
na rozdiel troch gdélov a vyhrali.”

Po dvoch ligovych dueloch na
vychode Slovenska sme si pripisali
Styri body do tabulky. Uz najblizsiu
sobotu privitame v Zelpo aréne
Slovan a tyzden na to aj Skalicu.

Podbrezovska ,sedemnastka“ kraluje prvej lige.

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Futbalisti FK Zeleziarne Podbrezo-
va v kategérii do 17 rokov su pri-
jemnym prekvapenim prvej ligy.
Z doterajsich deviatich stataznych
duelov sedem vyhrali a dva remi-
zovali. Usadili sa na cele tabulky,
pricom pod sebou maju také muz-
stva ako Slovan, Trnava, KosSice,
Zilina, Dunajska Streda ¢&i Trenéin.
Byt lidrom v takej silnej konkuren-
cii je skvelou vizitkou podbrezov-
skej prace s mladezou a dokazom,
Ze na Horehroni vyrastaju skutoc-
né futbalové talenty.

MuzZstvo vedie z pozicie hlav-
ného trénera Tomas Kvackaj, jeho
asistentom je Jan Straka. A prave s
druhym menovanym sme zhodno-
tili aktualny vyvoj zatial mimoriad-
ne vydarenej sezény.

Vase muistvo je na cele ligovej
tabulky a doteraz ani raz nepreh-
ralo. V mladeznickych kategodriach
sa eSte nikdy nestalo, aby bola
Podbrezova v takejto faze sutaie
lidrom. Ako hodnotite doterajsi
priebeh ro¢nika?

- Pred sezénou sme si v klube a
aj v ramci kabiny stanovili vysled-
kové i herné ciele. VSetkych nas
tesi, kde sa momentalne nacha-
dzame. Myslim si, Ze ide o dokona-
|é odzrkadlenie tvrdej prace, ktoru
chalani od prvého dna cinia. Pri
vsetkej ucte k superom, na prvom
mieste sme zaslUzZene. Z aktualne-
ho postavenia mame radost, no
pred nami je vyzva, aby boli nasi
zverenci nadalej hladni po Uspe-
chu a idedlne by bolo, keby sme uz
nikoho pred seba nepustili.

Vo zvySku jesene vas vSak ¢akaju
velmi tazké zapasy. Hrate proti Zi-
line, Trnave, Kosiciam a Trencinu.
Aké naroéné bude udrzat suc¢asné
postavenie?

- Pocas rozhovorov s hraémi v
ramci timovych mitingov, ale aj
pri individualnych debatach zd6-
razfiujeme, Ze v sUtaZi neexistuje
lahky zdpas a nemaju sa pozerat

o

| et R

Tréner Jan Straka: Sme zasluzenym lidrom

Futbalisti Podbrezovej do 17 rokov v tejto sutaznej sezéne este neprehrali.

na superov. Vieme, Ze nds cakaju
narocné stretnutia s muzstvami zo
zvucnych akadémii. Myslim si vsak,
Ze doterajsie vykony a tvrdd praca
dodavaju hra¢om zdravd motiva-
ciu a najma chut pobit sa s nimi o
¢o najlepsie umiestnenie v tabul-
ke. Pre nas bude primarnou ulo-
hou nepozerat na supera ¢i jeho
histériu. Musime si uvedomit, Ze
aj my mame svoju silu a chceme
véetkym dokazat, Ze nase sucasné
postavenie nie je ndhodné a vy-
bojovali sme si ho cielavedomou
robotou. Vazime si aktudlny stav
a zo sucasnych priecok nechceme
uhnat.

Inkasovali ste len pét gélov v de-
viatich stretnutiach, ¢o je skvelé
Cislo. Je defenziva vasou najsilnej-
Sou strankou?

- O defenzivu sa primarne sta-
ra hlavny tréner Tomas Kvackaj.
Nechcem povedat, Ze je nasou naj-
silnejSou strankou. Skor si myslim,
Ze najvacsou prednostou muiZstva
je organizacia hry. V ramci nej sme
pocas letnej pripravy urobili kus
dobrej roboty. V kazdom jednom
zapase sme doteraz posobili orga-
nizovane. Zakonite, ak to v tomto
smere funguje, aj defenziva vyze-

rd z pohladu ¢Cisel zaujimavo. Ako
muzstvo pracujeme vyborne sme-
rom dopredu a z tlaku, ktory chce-
me v utoku mat, prameni zrejme
aj fakt, Ze nasa obrana nie je pod
takym tlakom. V obrane, ale aj v
ofenzive mame typologicky, men-
talne i charakterovo zaujimavych
hracov. Dlhodobo si drzi vybornu
vykonnost i brankar. Ide o mix viet-
kého, no v prvom rade je to spomi-
nand organizdcia hry, ktord mame
zvladnutu na velmi vysokej drovni.

Chlapci zazivaju takuato situaciu
prvykrat. Su na cele tabulky, ta-
haju $ndru vitazstiev a ziskavaju si
obéas brzdit, aby nelietali v obla-
koch?

- DIhodobo hracom vstepujeme,
aby neboli len futbalisti, ale aby si
celkovo drzali Statut Sportovca a
prezentovali sa tak aj navonok. Je
pravda, Ze si obcas v dobrom ule-
teli a museli sme trosku zatiahnut
brzdu. No primarne si oni musia
uvedomit, Ze len tvrda praca a
nastavenie, ktoré im denne pri-
zvukujeme, ich moézu dotiahnut
k vitazstvam. Nechcem hovorit,
Ze ich musime krotit. My tréneri
sme tu najma na to, aby sme ich

-,
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usmernovali a ukdzali obcas isté
mantinely. V Uvode sezény sme
pracovali na motivacnej stranke.
Chceli sme, aby to nebolo len o
vysledkoch a postaveni v tabulke,
ale aby sami v sebe prebudili duch
Sportovca a hlad po Uspechu. V
tomto smere su, myslim, nasta-
veni velmi dobre. Verim, Ze v tom
budeme pokracovat.

Ste lidrom tabulky a na najlepsi
tim sa chce kazdy super vytiah-
nut. Pocitujete to aj vy?

- Hracom neustdle prizvukuje-
me, Ze sa v kazdom zapase chce-
me presadzovat nasou hrou. Ked
spatne analyzujeme odohrané
stretnutia, uvedomujeme si, Ze
muzstva hraju proti nam inak. To
znamend, Ze hrdaci si svojou pra-
cou a vykonmi vydobyli respekt.
A z toho mame radost. Vnimame,
Ze superi su v zapasoch proti nam
asi aj viac motivovani a naheco-
vani. Je to vSak zdrava Sportova
rivalita a vSetko je v povolenych
medziach. Chlapci si sucasné po-
stavenie zasluZia. Je len na nds s
kolegom Kvackajom, aby sme im
pomohli s touto novou situaciou
vysporiadat sa tak, aby mali v hla-
véch jediné — byt lepsi ako super.

SUHRN NIKE LIGY

e 11. kolo: Presov - Podbrezova
2:2 (1:0)

Goly: 28. Olejnik, 90.+7 Regdli
(11 m) - 59. Siler (11 m), 70. Gal-
¢ik. Rozhodcovia: Dohal — Jekkel,
Vitko. ZK: Siplak, Morim - Galcik,
Luka, Deml, Juricka, Palumets,
Stefanik. 6 098 divékov.

Podbrezova: Juricka - Mielke,
Luka, Markovic - Deml (79. Tatol-
na), Sallah (46. Havrylenko), Palu-
mets (88. Ninaj), Sanusi - Galcik
(79. Chyla), Kujabi (46. Siler), Ste-
fanik.

e 12. kolo: KosSice - Podbrezova
2:4 (1:2)

Galy: 45. Kruzliak, 73. Palacin - 28.
a 70. Gal¢ik, 40. Siler (11 m), 58.
Kovacik. Rozhodcovia: KruZzliak -
Hancko, Zemko. ZK: Havrylenko
(Podbrezova). 2 234 divakov.

Podbrezova: Juricka - Mielke,
Luka, Markovi¢ - Kovacik (65.
Havrylenko), Stefdnik, Palumets
(80. Hakobyan), Sanusi - Marcin
(65. Deml) - Galcik (84. Chyla), Si-
ler (80. Kujabi).

Program Niké ligy:

¢ 13. kolo — 1. novembra (sobota)
0 15.30 h: Podbrezova — Slovan.

¢ 14. kolo — 8. novembra (sobota)
0 15.30 h: Podbrezova — Skalica.

Postup do
osemfinale

Stvrté kolo Slovnaft Cupu ,za-
vialo“ podbrezovskych futbalis-
tov znovu na vychod. Cakal ich
nabudeny tretoligista z Humen-
ného a v burlivom prostredi sa
postup nerodil Iahko. Domaci
vyhrali prvy polcas a tuzili favo-
rita prekvapit. Po zmene stran
najskor vyrovnal Kujabi, nasled-
ne sa z penalty nemylil Radek
Siler. Humenné vsak poriadne
bojovalo a podbrezovsky bran-
kér Rehak musel byt neustale v
strehu.

Zaver duelu bol nervézny a
hradi si na travniku ni¢ nedaro-
vali. Prave spominany Siler dostal
par sekund pred koncom duelu
laktom do tvare a ihrisko opus-
tal nielen poriadne nasrdeny, ale
aj s krvavou pamiatkou na tvari.
Naroény duel v Humennom vsak
Podbrezova zvladla, a to aj nap-
riek nie prilis idedlnemu vykonu.

Vdaka tomu postupila do
osemfindle. Nasledny Zreb urcil,
Ze v ramci neho pocestuje do
Nitry, kde ju caka Stvrtoligista
AFC. Urcite vSak nepodjde o lahky
zapas, ved dres timu spod Zobo-
ra obliekaju také mena ako Ro-
bert Pich, Luka$ Stetina ¢i Lukas
Gressak, teda hraci oslahani naj-
vys$Sou slovenskou sutaZou a aj
angazmanmi v zahranici. Stretnu-
tie je napldanované na stredu 19.
novembra o 13. hodine. Este sta-
le sa hra na jeden vitazny zapas.
Uspesnejsi z tejto dvojice postupi
do stvrtfinale, kde sa stretne naj-
lepSich osem muistiev tohtoroc-
nej edicie.
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